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Résumé  
Cette thèse vise à quantifier l’impact de l’exposition prolongée à la pollution atmosphérique issue du transport routier sur 
l’asthme infantile. Nous avons développé une cohorte de naissances et utilisé des modèles statistiques pour estimer les 
associations entre l’exposition prolongée au NO2 et le développement ainsi que l’exacerbation de l’asthme infantile. Nous 
avons également utilisé des données issues de modèles de transport, d’émissions et de dispersion afin de quantifier les cas 
d’asthmes attribuables au NO2 issus du transport en 2008 et 2031.  

L’exposition annuelle ainsi que de l’exposition à la naissance au NO2 a été associée positivement au développement de 
l’asthme. L’exposition annuelle au NO2 a aussi été reliée à l’exacerbation de l’asthme. Le fardeau de l’asthme attribuable 
au NO2 présente une importante variation spatiale dans la région de Montréal. Bien qu’en 2031 le fardeau augmentera, 
le fardeau par personne sera réduit. Cette diminution est attribuable à la réduction du fardeau de la pollution de l’air. 

Dans l’ensemble, cette thèse a permis de quantifier l’impact du fardeau du NO2 issu du trafic routier sur la santé 
respiratoire des enfants. Les résultats de cette recherche suggèrent que des mesures devraient être encouragées pour 
réduire le fardeau attribuable au transport routier. 

 


