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Promotion de la santé et prévention
3

MS06612
En ligne, a l'onglet du cours sur Studium

Ecole de santé publique de I'Université de Montréal
Département de médecine sociale et préventive

Automne
Cours a distance et en présentiel. Il y a 14 séances en ligne et 5 séances en présentiel au cours de la session.
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Ce cours vise a introduire I'étudiant aux concepts de base reliés a l'intervention de promotion de la santé et de
prévention des maladies.

Les modéles conceptuels, théories et méthodes propres a la promotion de la santé des problémes de santé sont
étudiés. Des concepts d'épidémiologie sociale sont utilisés afin de mieux comprendre la distribution et les facteurs de
risque individuels (par ex., les habitudes de vie, comportements favorables et défavorables a la santé) et écologiques
(par ex., les milieux de vie ; 'école, le travalil, les villes et villages) associés aux états de santé des populations.
L’approche de la promotion de la santé et de la prévention des maladies tout au cours de la vie, de la conception a la
maturité, est privilégiée. Nous étudierons en outre, a I'aide d’exemples d'interventions en promotion ou en prévention, le
réle des données probantes, les inégalités sociales, les approches populationnelles et individuelles, la place des
données de surveillance, les habitudes de vie, I'évaluation d'impact sur la santé, les valeurs, I'éthique et la réflexivité.




