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Résumé : L’infection congénitale au cytomégalovirus est l’infection transmise par la mère au fœtus la plus fréquente dans le monde. Le milieu de travail représente un lieu propice pour la propagation de l’infection, le milieu de garde tout particulièrement. Les travailleuses enceintes sont spécialement à risque, puisqu’elles peuvent transmettre l’infection à leur fœtus et ainsi entraîner de lourdes conséquences pour celui-ci. C’est un problème de santé publique et il devient important d’être en mesure de quantifier le risque associé pour la travailleuse enceinte en regard de la transmission de l’infection à son enfant. À l’aide d’une revue de la littérature sur le sujet, il a été possible de quantifier le risque associé de transmission de l’infection, de la travailleuse en milieu de garde enceinte à son fœtus et également de quantifier le risque pour le fœtus de souffrir d’une surdité neurosensorielle, ainsi que diverses malformations.
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