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De quoi va-t-on parler ?

e« Commencer par des generalités en recherche
evaluative en santé publique et son application
aux déterminants environnementaux

e Poursuivre avec une application a la pollution
atmospheérique au travers des résultats d’'un
projet de recherche



R
Plan de la presentation

e Généralités en recherche évaluative
- Définitions, enjeux et finalités
« Qu’est ce qui est fait en santé environnement ?
* Quels défis « particuliers » pour la SE ?

 Quels outils existent ailleurs pouvant étre utilisés dans ce
cadre ?

» Application a la PA en milieu urbain

 Quelques géneéralités sur les enjeux actuels liés a la PA et
santé

- Ou en est-on sur la connaissance de I'efficacité des
Interventions en PA : Revue de littérature

- Proposition d’un cadre d’analyse
- Résultats
« Discussion/Conclusion - Recommandations



Géeneéralités en recherche
évaluative en santé publique



Qu’est ce que la recherche évaluative en
santée publigue ?

* Pour simplifier ici nous considérons qu’il s’agit du
champ qui concerne les valeurs, les théories, les
methodes et la pratique de I'évaluation des interventions
visant a agir sur un ou plusieurs déterminants de la
sante.

 Plusieurs cadres pour refléechir I'évaluation
« Basé ici principalement sur les travaux du GRIS (UdeM)
e (Champagne, Brousselle et al. 2011)

« |l existe plusieurs types d’évaluations (analyse logique,
evaluation economique, analyse d'implantation,
analyse des effets...)




Recherche evaluative et analyse des
effets

 En somme: permettre de produire des donneées
probantes sur I'efficacite des interventions, et
s'assurer que les effets observés sont
attribuables a I'action identifiée.

e Est a relier aux outils théorigues (modele
logiqgue, modele causal...) et méthodologiques
(ex. analyses statistiques)

* Il existe plusieurs nuances et difféerences
sémantiques avec la recherche interventionnelle
mais pas abordees ici

e Quelques exemples et acteurs (ex : Cochrane)



Quelles finalités pour I’evaluations des
Interventions (CSE, France) ?

une finalitée déontologique :
 rendre des comptes aux responsables politiques et aux citoyens

une finalité gestionnaire :
- répartir plus rationnellement les ressources humaines et
financieres entre différentes actions
une finalité décisionnelle :
- preparer des décisions concernant la poursuite,
- |'arrét ou la refonte d'une politique.

une finalité d'apprentissage et de mobilisation :

- contribuer a la formation et a la motivation des agents publics
et de leurs partenaires en les aidant a comprendre les
processus auxquels ils participent et a s'en approprier les
objectifs



Qu’est ce qui est fait en santé
environnement ?

e Les determinants environnementaux (au sens large) sont
nombreux

e Et plusieurs actions ont été mises en oeuvre par les
pouvoirs publics pour prevenir leurs effets sur la santé
des populations

. Par exemple :

- Interdiction ou limitation via la réglementation de certains
produits chimiques

- Reglementation ou ameénagement urbain concernant les
emissions s industrielles ou de véhicules (on y revient plus tard)

* Bruit et aéroport
- Education a la santé (CO, UV, PAI etc...)

 Cependant, compare a d'autres determinants (AP,
addictions, tabac..) tres peu de recherche évaluative

e Ce que ca implique ...
e Les raisons ?



Des particularités lies a la santé
environnementale ?

« Méme si I'on se cantonne a une definition
simpliste de la SE aux agents physiques,
chimiques et biologiques

* Quelques spécificités ?

- Souvent une exposition involontaire (contrairement
aux habitudes de vie par ex.)

- Souvent des associations faibles, mais vis-a-vis de
larges populations donc impacts importants

- Déterminant de la santé donc agit en méme temps
gue d’autres sur des évéenements de santé donnés

- Et un agent provoque differents impacts sanitaires



En plus des enjeux « contemporains »
en sante publique (1)

« A lier a la recherche actuelle en inférence causale
en santé publique, nouveaux debats et méthodes :
- Glass et al. 2013. Causal Inference in Public Health

- Hernan et Robins 2006. Instruments for Causal
Inference An epidemiologist’s Dream?

- Ahern et al. 2009. Estimating the Effects of Potential
Public Health Interventions on Population Disease
Burden: A Step-by-Step lllustration of Causal
Inference Methods

e Recherche sur les interventions complexes (?)

* Rickles 2009 - Causality in complex interventions



Un systeme organise d’actions ( tiré de A-P

Contandriopoulos 2009)
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En plus des enjeux « contemporains »
en sante publique (2)

. Eqwte et promotion de la sante

- Opportunite pour la santé environnementale d’adopter les
valeurs et principes en PS

 Necessite d’agir sur les environnements
- Participation des communauteés

- Des politiques saines / santé dans toutes les politiques (HIAP)

- Une vision positive de la santé

- Recherche d’équité dans les interventions et prise en compte
des ISS

e Beaucoup d’outils existent au niveau individuel (ECR,
KABP etc...)

 Mangue de recherche évaluative en interventions

ecologiques sur les outils théoriques ET
methodologigues




Quels outils méthodologiques peuvent
étre utilisés pour les interventions
écologiques en SE ?

e On peut s’inspirer de la recherche en:
- Econometrie (voir par ex. travaux de E.Duflo)
- Epidéemiologie sociale (Kaufman et al. 2003)
- Sciences de I’éducation ...

e Quelques outils par exemple :

- Essais controlés randomisés en grappes ou en
clusters

- DID (Differences-in-Differences)
- ITS (Interrupted Time Series analyses)



Application a la pollution
atmosphérique en milieu urbain :
résultats d’un projet pilote de
recherche



Enjeux actuels liés a la PA et santé (1)

e La pollution atmosphérigque, un enjeu de sante
publique depuis le siecle dernier

 Plusieurs types de polluants et d’effets

e Une nette amélioration de la qualite de I'air urbain

en Europe et Am du N depuis les 20 dernieres
annees

« surtout industrielle

- mais liée au trafic aussi, technologie : plus de voitures,
moins de No2 mais plus de Co2
* Depuis quelques années, émergence de la question
des inégalités de santé (dont sociales, mais aussi
age, co-morbidités...) face aux effets de la PA



Enjeux actuels liés a la PA et santé (2)

e Evolution de la problématique depuis 2
decennies surtout en Amerigue du Nord et en
Europe :

- Neécessité d’avoir des approches plus fines pour
mesurer les evolutions de faible ampleur et au
niveau spatial

- Nécessite de considerer la complexité des
Interventions et des liens avec les autres
déeterminants de sante

- Neécessité d’'integrer la notion d’équité dans les
bénefices des interventions



Ou en est on ?

» Revue de littérature
- Deux revues (une en cours et Henshel et al. 2012)

e Conclusions:
- 55 études recensées jusqu’en 2013
- Interventions/ Polluants/ Evenements santé/ méthodes
- Beaucoup de simulations parmi ces etudes
- Des résultats sur la diminution des concentrations PA
- Mais peu d’évidence sur les béenéfices sanitaires
- Des cadres d'analyses simples : phénomene « black box »

- 7 etudes ont évalue I'équiteé des bénéfices de I'intervention
- Ex: Rome et Londres



Proposition d’un cadre d’analyse

e ODbjectif : proposer un cadre d’analyse et les
outils méthodologiques adéguats pour mener a
bien une recherche évaluative appliquee a la PA.

- Affiner la démarche d’evaluation

« Contribuer a inciter a I'inclusion de la santé dans les
toutes les politiques (EIS) et la notion d’equité en
santé dans les interventions

* Une premiere base pour le développement a
d’autres thématiques (PAI, chaleur, etc...)



Cadre d’analyse : demarche génerale
simplifiée
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Résultats

» Revue de littérature effectuee

e Modele Causal
* Yuri Cartier (IUHPE)
- Astrid Brousselle (Université de Sherbrooke)

e QOutils d’appreciation de I'equiteé



Y.Cartier

2013
Factors modifying emission
Emitting sources <
Stationary sources:
- Industry Demand: What are the needs of this urban area Urban planning and transportation management:
- Home heating _ in terms of industry and transport? sprawl, transit network design and fleet type
Regulatory context: air quality standards, Behaviors: To use private or public transport,
. vehicle emissions regulations, fuel quality driving behavior, to heat home with solid fuels
Mobile sources: .
standards _chemical bans
- Transport

Y

Pollutants Factors modifying concentration
Primary pollutants To;.)c.>graph.y: sha.pe of land can hinder or Architecture: High buildings and narrow roads
Secondary pollutants facilitate dispersion concentrate roadside pollution
< Weather: ]
* heat and sunlight enable production of O3 Green spaces: density
« wind disperses pollutants e Reduce concentrations by absorbing
* cold weather can cause inversion pollutants (PAHs, O3, heavy metals)
Factors modifying spatial distribution
How do the following vary spatially in an urban area?
| Traffic routing | | Regulatory context | I Topography I
< Architecture | Zoning and urban planning | I Weather I
v I Green spaces I I Behaviors I I Demand I
Exposure Factors modifying vulnerability
I Age I I SES
I Comorbidities I
Resu.ltat.s en cours de Health effects
publication : ne pas C_—  Modifiable
. EXrA Partially modifiable
dlf-fuser — Non-modifiable



Y.Cartier

CASE STUDY: Low Emission Zone London 2013
Questions for evaluation Factors modifying sources and/or emission

Emitting sources h
e Does the LEZ impact behaviour? _D.aJJ.}Lchﬂge_

dattdid Urban planning and transportation
management

* Do the behavioral changes have an effect on the Regulatory context
targeted source of emissions (i.e. heavy goods . fitti Behaviors e
vehicles)? Filter retrofitting

* Are there some behavioral changes that are more
effective than others in reducing the presence of

Pollutants Factors modifyin ncentration
the targeted source? actors moditying concentratio
Topography: shape of land can hinder Architecture: High buildings and narrow
or facilitate dispersion roads concentrate roadside pollution
Weather:
e heat and sunlight enable Green spaces: density
prloducltion of 03 »  Reduce concentrations by absorbing
¢ wind disperses pollutants pollutants (PAHs, 03, heavy metals)
e cold weather can cause inversion
e What proportion of older vehicles drive into the o S
o Factors modifying spatial distribution
zone as opposed to around it?
e Which roads are the most used by heavy goods | Traffic routing | | Regulatory context | Topography
vehicles? Architecture I Zoning and urban planning I Weather
e Which entry point has the highest rate of vehicles | | I I 7
. . . Behaviors Deman
choosing to pay the charge to drive into the zone? Sreen spaces
Exposure Factors modifying vulnerability
Age SES

e Where are vulnerable zones located with respect
to major routes? Comorbidities Neighborhood
e How are they affected by the LEZ?

Health effects E—  Modifiable
— Partially modifiable

Non-modifiable
e Does the LEZ enable the improvement of health?



CASE STUDY: BIXI Montréal

Questions for evaluation

Emitting sources

Y.Cartier
2013

* Does BIXI impact behavior?

* Do the behavioral changes have an effect on the
targeted source of emissions (i.e. cars and
motorcycles)?

* Are there some behavioral changes that are more
effective than others in reducing the presence of
the targeted source?

e Where is BIX| used?

» Does BIXI increase physical activity among its
users?

e Are BIXI users more vulnerable to pollution’s
health effects than the general population?

* Does BIXI improve air pollution-related health
outcomes?

Pollutants

Exposure

Health effects

F Eactors modifying saurces and/or emission

A Urban planning and transportation
management
Regulatory context I '
Behaviors h

Factors modifying concentration

Topography: shape of land can hinder
or facilitate dispersion

Weather:

e heat and sunlight enable
production of O3

e wind disperses pollutants

e cold weather can cause inversion

Architecture: High buildings and narrow
roads concentrate roadside pollution

Green spaces: density
e Reduce concentrations by absorbing
pollutants (PAHs, O3, heavy metals)

Factors modifying spatial distribution

I Traffic routing I I Regulatory context I Topography
Architecture I Zoning and urban planning I Weather
I Green spaces I I Behaviors I Demand

Factors modifying vulnerability

Age

Comorbidities

SES

Neighborhood

— Modifiable
T

Partially modifiable
Non-modifiable



Outils d’appreciation de I’equite

* Developpement d’'un algorithme d’évaluation de
I’équite dans les effets potentiels d’une intervention
- Specificité spatiale
- Specificité des populations

- Capacité d’appropriation des bénéfices de I'intervention
prise en compte (« capabilités »)
- Documentation adéequate ....

e Autres travaux : ex : Développement d’une grille
d’évaluation de I'équité basée sur les valeurs et

principes de la promotion de la santé (Shareck et
Benmarhnia. 2013)



Discussion

* Au final, besoin de développements de recherche
evaluative en SE

e Autant au niveau conceptuel gue technique,
notamment pour les interventions écologiques

e Considérant plusieurs enjeux

- Le délai entre I'implantation d’une intervention et
ses effets

- La multitude d’échelles d’action (quartier, ville ...) et
leurs interactions

- L’intégration a d’autres déeterminants de sante

- La prise en compte des espaces d’activité et des
mobilités des populations



——
Conclusion

|l s’agit d’'une étape préliminaire
* Permettant de mettre en évidence plusieurs
enjeux
- Interdisciplinarite : Evaluation, Economie, etc...
- La prise en compte d’enjeux tels que I'équité ou
HiAP
 Surtout, une réflexion intégrée a plusieurs
thematiques

- PA, Bruit, activité physique, CC et mitigation,
accidents de la route....
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