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Mise en contexte



Mise en contexte

• A Montréal, les citoyens ont accès à une 
centaine de jardins communautaires

• Dans le passé, quelques jardins ont déjà été
évalués par la DSP (jardin Médéric-Martin 1996, 
jardin Préfontaine 2004, jardin Villeray 2004-5)

• Demande de la DSP et formation d’un comité de 
travail Ville de Montréal - MDDEP - DSP pour 
évaluer tous les jardins communautaires

• La démarche s’est déroulée de 2006 à 2009



Méthodologie



Méthodologie d’évaluation
des jardins communautaires

1. La Ville de Montréal: évaluer la contamination 
des sols

2. La DSP: évaluer l’impact de la contamination 
des légumes sur l’exposition des jardiniers

3. Le comité: évaluer la pertinence de poursuivre 
la culture de légumes et élaborer des solutions 
pour récupérer l’usage agricole des jardins 
contaminés

4. Projet de mesurer la contamination des 
légumes de quelques jardins



1. Méthodologie d’évaluation de la 
contamination des sols

• Classification des jardins en fonction de leur 
potentiel de contamination des sols



Analyse chimique pour tous les échantillons : pH, COT, métaux, HP et HAP

Terre de culture: Prélèvement des échantillons sur toute l'épaisseur de la terre de culture
1 potager sur 3 échantillonné manuellement / 1 échantillon composé de 10 potagers

Sols sous-jacents: Profondeur des sondages : 1 m dans le sol naturel ou jusqu'au socle rocheux si pas de sol naturel
Prélèvement d'échantillons en continu dans les sondages

Catégorie 1 / jardins contaminés
1 tranchée par 400 m2 (1 sondage minimum)

Catégorie 2 / jardins aménagés sur d'anciens dépotoirs/carrières
1 sondage par 400 m2, dont 3 puits d'observation
Profondeur des tranchées : 3 m 
Relevés de biogaz en cours de forage ainsi que dans les puits d'observation mis en place

Catégorie 3 / jardins avec potentiel de contamination à préciser
Analyse selon la catégorie déterminée

Catégorie 4 / jardins avec potentiel de contamination élevé
1 tranchée par 400 m2 (1 sondage minimum)

Catégorie 5 / jardins avec potentiel de contamination  modéré
1 tranchée par 900  m2 (1 sondage minimum)

Catégorie 6 / jardins avec potentiel de contamination  faible
Une tranchée par 1 600  m2 (1 sondage minimum)

Catégorie 7 / jardins réhabilités ou nouvellement aménagés
Caractérisation cet automne de la terre de culture à des fins de suivi à long terme

Jardins communautaires - Programme de travail général

Source : Direction de l’environnement du Service des infrastructures, transport et environnement de la Ville de Montréal



1. Méthodologie d’évaluation de la 
contamination des sols

• Classification des jardins en fonction de leur 
potentiel de contamination des sols

• Les jardins les plus susceptibles d’être 
contaminés ont été évalués en priorité

• Caractérisation environnementale phase I 
(historique)

• Caractérisation environnementale phase II 
(échantillonnage des sols et analyse des 
métaux, HP et HAP en laboratoire sous la 
responsabilité de la Ville de Montréal)



Usages permis en fonction des niveaux 
de contamination des sols

• Au Québec:
– Critère A: bruit de fond et limite de détection
– Critère B: usage résidentiel 
– Critère C: usage commercial et industriel



Critère A Critère B Critère C Critère RESC
MÉTAUX (ET MÉTALLOÎDES)
arsenic 2 20 40 250
cadmium 1,5 5 20 100
chrome total 85 250 800 4 000
cuivre 40 100 500 2 500
mercure 0,2 2 10 50
nickel 50 100 500 2 500
plomb 50 500 1 000 5 000
zinc 110 500 1 500 7 500
COMPOSÉS ORGANIQUES VOLATILES
benzène < 0,1 0,5 5 5
éthylbenzène < 0,2 5 50 50
toluène < 0,2 3 30 30
xylène < 0,2 5 50 50

Critères de sol (mg/kg de matière sèche)



2. Méthodologie d’évaluation de la 
contamination des légumes

• Aucun critère pour un potager, mais les sols 
agricoles sont généralement < critères A

• DSP: souhaite que les potagers soient < A 
(alimentation = exposition principale) mais 
considère que le respect des critères B est 
adéquat (validation INSPQ et Politique du 
MDDEP)

• Si sols d’un jardin communautaire > B, la 
situation est analysée individuellement par la 
DSP



Prélèvement des contaminants par les racines:
- fraction soluble
- facteurs qui influencent
- migration dans le reste de la plante

Source: http://www.qc.ec.gc.ca/dpe/francais/dpe_main_fr.asp?innov_cemrs_200409b



Source: Tremel-Schaub et Feix, 2005

Prélèvement des contaminants par les parties aériennes:
- particules dans l’air, gaz, dissous dans l’eau de pluie ou d’irrigation
- migration dans le reste de la plante





Méthodologie d’évaluation de la 
contamination des légumes (suite)

• Impossible de mesurer la contamination en 
métaux, HP et HAP des dizaines de variétés de 
plantes cultivées dans environ 7 000 potagers des 
80 jardins communautaires évalués

• La contamination des légumes cultivés dans les 
sols contaminés était estimée à l’aide de FBCsp et 
comparée aux niveaux normalement observés 
dans les légumes et autres aliments du 
supermarché (métaux, HP et HAP)



Méthodologie d’évaluation de la 
contamination des légumes (suite)

• Les FBCsp retenus sont ceux utilisés par l’INSPQ, 2005
• FBCsp:

– Proviennent d’études sur le terrain
– Spécifiques aux contaminants et aux parties de la plante

• Les calculs sont des estimations et varient selon:
– Caractéristiques du contaminant (coexistence de plusieurs)
– Caractéristiques du sol (pH, COT, CEC, etc)
– Caractéristiques de la plante (morphologie et physiologie)

• Calculs pour les métaux
• Calculs pour les HAP



3. Méthodologie utilisée pour la mesure des 
contaminants dans les légumes de quelques potagers

• Les concentrations de certains métaux (plomb) et 
de HAP ont été mesurées dans quelques 
légumes cultivés dans des jardins contaminés

• Trois séries de mesures:
– 2006: 

• Récolte de laitues, carottes, tomates et concombres dans les 
jardins Baldwin et de Lorimier et le jardin témoin Ste-Marie (en 
pleine saison)

• Analyse des légumes et des sols: CEAEQ



Méthodologie utilisée pour la mesure des contaminants 
dans les légumes de quelques potagers (suite)

– 2007:
• Culture de laitues, carottes et tomates aux endroits les plus 

contaminés des jardins Rivard, Centre-sud, Habitations 
Jeanne-Mance et Georges-Vanier et jardin témoin Ste-Marie

• Analyse des légumes: MAPAQ
• Analyse des sols: CEAEQ

– 2008:
• Culture de laitues, carottes et tomates au même endroit du 

jardin Baldwin qu’en 2006
• Analyse des légumes: MAPAQ



Résultats



1. Résultats de la contamination des sols
des jardins communautaires

• 80 jardins évalués
• Disponibles à l’adresse Internet :

www.santepub-mtl.qc.ca/Environnement/sols/index.html
• Exemple d’un jardin « propre » et d’un jardin 

contaminé



Exemple: Jardin des deux sapins



Tableau 1. Résumé de la contamination des sols du jardin communautaire Les Deux Sapins  
Terre de culture : pH = 7.83 ; COT = 44 g/kg   
Échantillons 07E031-TC1 
Contaminants M HP HAP 
0 - 0,1 m    
0,1 – 0,25 m    
Remblais : pH =8.48; COT = 2 g/kg 
Échantillons 07E031-01 07E031-02 
Contaminants M HP HAP M HP HAP 
0 – 0,1 m (tc)   (tc)   
0,1 - 0,25 m       
0,25 – 0,3 m (sn)      
0,3 - 0,4 m       
0,4 - 0,5 m    (sn)   
0,5 – 0,6 m       
0,6 - 0,7 m       
0,7 - 0,8 m       
0,8 - 0,9 m       
0,9 - 1,0 m       
1,0 - 1,1 m       
1,1 – 1,2 m       
1,2 – 1,3 m  Fin     
1,3 – 1,4 m       
1,4 – 1,5 m       
     Fin  
M : métaux   HP : hydrocarbures pétroliers   HAP : hydrocarbures aromatiques polycycliques 
% : pourcentage de débris   (sn) : sol naturel   (tc) : terre de culture 
 

  Aucune mesure effectuée < A Concentration inférieure au critère A A-B Concentration située dans la plage A-B 
B-C Concentration située dans la  plage B-C > C Concentration supérieure au critère C RESC Concentration supérieure au  critère du RESC 

 



Exemple:



Tableau 1. Résumé de la contamination des sols du jardin communautaire Rivard 
Terre de culture : pH =  7,84-7,9; COT =  53-59 g/kg; épaisseur : 40 cm  

Échantillons # 06F164-TC-1 #  06F164-TC-2 

Contaminants M HP HAP M HP  HAP 

0-0,4 m          (i) 

Remblais : pH =  8,44-8,49; COT =  11-19 g/kg 
Échantillons # 06F164-01 

(allée) R D 
# 06F164-02 

(allée) 
Contaminants M HP HAP HAP M HP HAP M HP HAP 

0* - 0,2 m 
0,2 - 0,3 m 

(p)       

0,3 - 0,4 m 

(p)  (i) 

0,4 - 0,5 m 

0,5 - 0,6 m 

0,6 – 0,7 m 

90%  (1) (2)   (3) 

0,7 – 0,9 m 
0,9 - 1,0 m 

(8) 
90% 
(r) 
(m) 

 (9) 

1,0 - 1,1 m 

1,1 - 1,2 m 

90%       

1,2 - 1,3 m 

1,3 - 1,4 m 

1,4 - 1,5 m 

(10) 
< 40% 

(r) 
(m) 

 (11) 

1,5 - 1,6 m 

1,6 – 1,7 m 

(4) 
90% 

 (5)     

   

1,7 – 1,9 m Fin du forage 
1,9 - 2,1 m 

2,1 - 2,2 m 

(6) 
< 50% 

 (7) 

    

M : métaux   HP : hydrocarbures pétroliers   HAP : hydrocarbures aromatiques polycycliques  
D : duplicata   R : reprise de la mesure   % : pourcentage de matières résiduelles 
(m) : pièces métalliques   (p) : pierre concassée   (r) : radiateurs 

  Aucune mesure effectuée <  A Concentration <  au critère A A-B Concentration A-B 
B-C Concentration B-C >  C Concentration >  au critère C RESC Concentration >  au critère du RESC 

 



Contamination des sols des jardins

Nb % Nb % Nb %
<  A 6 7,5 % 2 2,5 % 2 2,5 %
<  B 72 90 % 27 34 % 30 37,5 %
B - C 2 2,5 % 27 34 % 22 27,5 %
>  C 0 0 % 13 16 % 13 16 %
>  RESC 0 0 % 11 14 % 6 7,5 %
non mesuré 0 0 % 0 0 % 7 9 %
Total des jardins 80 100 % 80 100 % 80 100 %

Niveau de 
contamination

Nombre de jardins
Terre de culture Sols à moins de 1 m de prof Sols situés plus profonds

Terre de culture : 97,5% < B
Sols à <1m prof : contamination diversifiée (< A à > RESC); HAP (Pb; HP)
Sols profonds : contamination diversifiée ; non mesurée terrain naturel



2. Résultats de l’estimation de la 
contamination des légumes

Des sols
agricoles

cadmium 1,1 22 2,6 0,02 0,15 à 0,5 (noix et abats) 2

manganèse 434 4 000 6,4 à 40 1 à 3 10 à 36 (cérérales)2

plomb 30 8 300 37 0,01 à 0,04 0,04 (abats) 2

zinc 63 2 400 60 à 140 2 à 4 28 à 80 (viandes) 2

HAP
benzo(a)anthracène 0,049 36,8 1,2 à 7,3 0,03 à 1,2 0,1 à 3
benzo(a)pyrène 0,039 24,6 0,1 à 3 0,01 à 1,3 0,52 à 5
benzo(b,j,k)fluoranthène 0,15 47,4 0,2 à 6 0,03 à 0,5 0,04 à 1,14
benzo(g,h,i)pérylène 0,081 12,3 0,01 à 2,4 0,03 à 0,06 0,03 à 6
chrysène 0,1 35 5,3 à 78 0,3 à 28 0,9 à 25,4
dibenzo(a,h)anthracène 0,052 3,5 0,002 à 0,7 0,5 à 2,6 0,04 à 1,5
fluoranthène 0,14 101 7 à 47 0,05 à 3 0,3 à 30
indéno(1,2,3-cd)pyrène 0,054 12,5 0,003 à 1,2 0,04 0,04 à 0,2
phénantrène 0,092 79,6 9 à 307 0,82 3,0 à 58
pyrène 0,11 75,9 6 à 23 0,4 à 5 3,2 à 25
1 Fouchécourt et coll., 2005
2 Santé Canada, 2005
            : >  légumes du supermarché
            : >  tous les aliments du supermarché

Métaux

De tous les
aliments du supermarché

(mg/kg m.s.)

(µg/kg m.s.) (µg/kg m.f.)

Concentrations de contaminant
Mesurées dans les

sols des jardins (< 1m)
(mg/kg m.f.)

Estimées dans les
légumes des jardins

Des légumes du
supermarché ¹



Incertitudes reliées aux estimations de la 
contamination des légumes

• Les FBCsp sont des extrapolations linéaires
• Les 20-30 premiers cm de terre de culture sont 

généralement <B
• Profondeur des racines
• Concentrations dans les sols et non dans la solution du 

sol
• Concentrations dans les sols totales et non disponibles
• Très grande variation de la contamination des sols tant 

en fonction de la profondeur que de la superficie
• Pas d’information sur l’impact des différents facteurs sur 

la disponibilité des contaminants



Recommandations de la DSP
• Avis favorable (poursuite de la culture directement dans 

les sols):
– Estimation dans les légumes < des autres aliments (Cu, Mn, Sn; 

HAP)
– Si >C, réhabilitation à long terme environnementale 

• Avis défavorable (ne pas continuer à cultiver des plantes 
comestibles directement dans les sols):

1. Estimation dans les légumes > concentrations de tous les autres 
aliments (As, Cd, Pb >C)

2. HAP >RESC (HP >C)
– Recommandation de permettre à court terme la poursuite 

d’activités de jardinage (culture de fleurs, utilisation de bacs, etc)
– Bienfaits du jardinage sur la santé vs impacts des contaminants



Inconditionnel
Avec suggestion
à long terme 1

Pour une section
du jardin

2005 1 1
2006 8 1 9
2007 15 1 3 4 23
2008 28 3 8 3 42
2009 4 1 5
Sous-total 55 5 11 9
Sous-total 9
Total
1 La DSP soulignait que d’un point de vue environnemental et bien qu’aucun risque pour la santé n’ait été identifié,
des interventions de réhabilitation à long terme permettraient d’améliorer la qualité des sols.

Total

80

Avis défavorable
pour tout le jardinAnnée de 

l'évaluation

71

Avis favorable

Classification des jardins selon les 
recommandations de la DSP



Localisation des jardins selon les 
recommandations de la DSP



Information pour le public
• Tous les avis sont disponibles sur le site Internet 

de la DSP
• Lorsqu’un avis défavorable était émis, la DSP 

rencontrait les jardiniers en assemblée publique:
– Le jardin a été aménagé avant la mise en place de la 

réglementation sur les sols contaminés
– Rassurer les jardiniers sur les effets potentiels de la 

contamination des sols sur la santé (sols, légumes)
– Expliquer qu’à de tels niveaux de contamination, il 

préférable de réserver ces sols à d’autres usages que 
l’usage le plus sensible: le jardinage

• Relocalisation des jardiniers par l’arrondissement



3. Résultats de la mesure des concentrations 
de contaminants dans les légumes des jardins
• Les mesures effectuées en 2006 se sont avérées 

très élevées, beaucoup plus que celles de 2007 
et 2008

• Données de 2007-2008:
– Contamination des légumes estimée à l’aide des 

FBCsp >>> celle mesurée dans légumes cultivés
• Estimation (8300 mg/kg m.s.) et mesure (1700 mg/kg m.s.)
• Profondeur des racines < 1 m

– On observe une certaine augmentation de la 
contamination des légumes cultivés dans les sols 
contaminés, mais on n’a pas toujours été en mesure de 
cultiver aux endroits les plus contaminés



Mesure de plomb dans les sols cultivés
HJM Ste-Marie
allée potager
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Mesure des HAP dans les sols cultivés
HJM Ste-Marie

potager # 2 potager # 4 potager potager
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Mesures du plomb des légumes des jardins comparées à
celles

des aliments du supermarché et aux recommandations
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Contamination des sols en plomb

Jardin HJM Jardin Ste-Marie
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Mesures des 16 HAP du USEPA dans les légumes des 
jardins contaminés et du jardin témoin
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Contamination des sols en HAP

Jardin HJM Jardin Ste-Marie
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Type de HAP mesurés dans les sols et les légumes
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Conclusion et suivi



Conclusion

• Dossier d’envergure géré en 3 ans
• Les risques sanitaires pour les jardiniers sont 

relativement faibles
• Les sols de certains jardins sont très contaminés 

et ne sont pas appropriés pour la culture de 
légumes

• Tout nouveau jardin communautaire doit être 
établi sur des sols « propres » (< critères A)

• Suivi des jardins



Jardin décontaminé



Jardin de fleurs



Jardin en bac



Jardin réaménagé par les jardiniers



Jardin fermé



Période de questions et discussion


