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À propos de cette présentation…

• Vision personnelle sur un sujet  
important en santé publique: 
l’analyse du risque

• Partage de réflexions de la part d’un 
non-éthicien

• Pas une recette, mais une invitation 
au dialogue par le biais d’une série 
d’affirmations parfois un tantinet 
provocantes!
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• Un cadre de discussion sur risques et 
éthique

• 5 déclarations d’opinion sur l’analyse et la 
gestion des risques

• Identification d’enjeux éthiques liés à un 
processus d’établissement des normes

• Une invitation…

Organisation de la présentation
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Mais d’abord …

• Définir risque et éthique
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Quelques définitions pour commencer

Risque Enjeu 

MaintenantFutur
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Quelques définitions pour commencer

Risque Enjeu 

MaintenantFutur

Environnement 
Canada prévoit que 
juillet sera le plus 

chaud jamais 
observé au Québec. 

Il conseille l’achat 
de climatiseurs

16 mars
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Quelques définitions pour commencer

Risque Enjeu 

MaintenantFutur

Environnement 
Canada prévoit que 
juillet sera le plus 

chaud jamais 
observé au Québec. 

Il conseille l’achat 
de climatiseurs

16 mars

10 juillet
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Quelques définitions pour commencer
ISO (2002)

• Risque: combinaison de la probabilité d’un 
événement et de ses conséquences

Pour les besoins de cette présentation:
• Événement: inclut l’exposition aux 

polluants de l’environnement
• Conséquences: impacts négatifs sur la 

santé humaine 
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Quelques définitions pour commencer 
ISO (2002)

• Appréciation du risque: ensemble du 
processus d'analyse du risque et 
d'évaluation du risque

• Analyse du risque: utilisation systématique 
d’informations pour identifier les sources 
et pour estimer le risque 

• Évaluation du risque: processus de 
comparaison du risque estimé avec des 
critères de risque donnés pour déterminer 
l'importance d'un risque
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Quelques définitions pour commencer

• L’appréciation du risque, un concept clair?
« Nous croyons que de nombreux désaccords 

ou controverses touchant des décisions sur 
les risques dépendent de décisions basées 
sur des valeurs implicites qui influencent 
l’estimation des risques, particulièrement 
lors de la formulation initiale de la question 
à évaluer. » (traduction libre)

Hatfield et Hipel Risk Anal. 22: 1043, 2002
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Quelques piliers classiques de l’éthique
Beauchamp et Childress (2001)

• Autonomie
• Bienfaisance
• Non malfaisance
• Justice 

Il faut adapter ces concepts 
au contexte de la santé publique
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Quelques piliers classiques de l’éthique
Beauchamp et Childress (2001)

• Autonomie
• Bienfaisance
• Non malfaisance
• Justice 

Il faut adapter ces concepts 
au contexte de la santé publique

d’une communauté entière

au sein et entre les communautés

perspective sociétale
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Une perspective émergente de 
l’éthique

• Qui doit être protégé?
• Contre quoi?
• De quelle manière?

• Qui a un conflit d’intérêt?
• Qui a un conflit de responsabilité?

• Harmoniser connaissances et action
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Maintenant, les affirmations…
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Affirmation #1

• L’appréciation des risques est à l’interface 
entre information et décision …
… et fait intrinsèquement partie de la 
gestion de risque
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L’appréciation des risques fait partie 
du processus de gestion de risque

Question 

Appré-
ciation

Options

Décision

Action

Évaluation

Parties
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L’appréciation des risques fait partie 
du processus de gestion de risque

Question 

Estima-
tion

Options

Décision

Action

Évaluation

Parties
Les éléments 

faibles du 
processus
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L’appréciation des risques, l’interface 
entre information et décision

sources
d’information

appréciation
du risque

décision de 
gestion de 

risque

Rôle central de l’appréciation du risque
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Sources d’information

• Données de toxicologie animale
• Études épidémiologiques
• Données d’exposition
… mais aussi…
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Sources d’information

• Données de toxicologie animale
• Études épidémiologiques
• Données d’exposition
… mais aussi…
• génomique
• protéomique
• métabolomique…etc.

NRC (2007)
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Sources d’information

• NRC (2007) Toxicity testing in the 21st

Century
– s’éloigner des critères d’évaluation apicaux 

des tests classiques de toxicité
– identifier les voies critiques de toxicité

• Les experts seront-ils compétents dans 
tous les aspects de cette nouvelle 
approche de l’appréciation des risques?
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Affirmation #2

• Les facteurs qui modulent la relation dose-
conséquences doivent être pris en compte 
avec ouverture et rigueur

Ex
po

sit
io

n

M
aladie
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Facteurs modulant la relation
dose-conséquences

Altérations 
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Dose 
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Facteurs modulant la relation
dose-conséquences

Altérations 
fonction

EX
PO

SI
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Dose 
interne

Dose 
efficace

Effets 
biologiques 
précoces

Susceptibilité
biologique

Sans exposition, la susceptibilité génétique 
n’a pas d’effet sur les maladies causées par 
des polluants
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Le sophisme de la susceptibilité

• L’exposition à un cancérogène peut 
causer le cancer chez un travailleur

• S’il existe un test de dépistage de la 
susceptibilité génétique qui permette de 
repérer les individus sensibles dans un 
milieu de travail, alors…

• …l’exclusion des personnes susceptibles 
réduira significativement le risque de 
cancer
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Le sophisme de la susceptibilité
Dépistage de la susceptibilité

3%1%

10%

Suscept.
- - + +

Merci au Dr Karel Van Damme

90%
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Le sophisme de la susceptibilité
Dépistage de la susceptibilité

Excluons les susceptibles

3%1%

10%

Suscept.
- - + +

90%
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Le sophisme de la susceptibilité
Dépistage de la susceptibilité

Incluons les susceptibles

Exclusion 10 cancers au lieu de 12

Discrimination injuste envers 97

Relâchement de la prévention?

3%1%

10%

Suscept.
- - + +

90%
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Facteurs modulant la relation
dose-conséquences
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Facteurs modulant la relation
dose-conséquences

• L’environnement social peut moduler la 
réponse toxique découlant de l’exposition 
aux polluants

Mais peut-être aussi que …

• L’exposition aux polluants peut moduler 
les effets sanitaires de l’environnement 
social
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Rôle de l’appréciation des risques
dans la protection des défavorisés?

• « Si la prémisse fondamentale du mouvement 
pour la justice environnementale est qu’un 
risque sanitaire disproportionné pèse sur les 
minorités et les populations économiquement 
défavorisées qui sont exposées à la pollution, 
alors le processus d’appréciation des risques 
devrait jouer un rôle central dans l’identification 
des situations inéquitables et dans leur 
correction. » (traduction libre)

Roberts (2000) Hum Ecol Risk Assess: 6: 537-540
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Affirmation #3

• L’appréciation des risques est un 
processus influencé par le jugement et les 
valeurs et il ne peut donc jamais être 
entièrement objectif
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L’appréciation des risques,
un processus influencé par le jugement
• La valeur probante, pilier de l’appréciation 

des risques
– …mais quelles preuves?
– Weed (2005) Risk Anal 25: 1545-1557

• Rapports consensuels 
– la multiplicité des points de vue (Irvine et al. 

(2004) J. Postgrad Med 50: 278-280)
– le sophisme du consensus (Hansson (2004) J 

Risk Res 7: 353-360)
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L’appréciation des risques,
un processus influencé par le jugement
• Les jugements sur les risques sont 

rarement dichotomiques (sûr c. 
dangereux)

• Il faut reconnaître et discuter des 
incertitudes d’une appréciation de risque

SÛR
DAN-
GER

INCERTITUDE
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L’appréciation des risques,
un processus influencé par le jugement
• « Les décisions reposent sur des 

jugements et ceux-ci ne se réduisent pas 
à la simplicité abstraite d’une appréciation 
absolue d’un risque. » (traduction libre)

Horton, R. (1998) Lancet 352(9124), 251-252



Viau, Webinaire du RÉESE 
16 mars 2010

38

Affirmation #4

• La formulation de la question de risque à
examiner influence l’appréciation du risque 
et l’interprétation de la réponse peut influer 
sur la gestion du risque 
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La question oriente la réponse!

• Des questions de risques mal définies ne 
peuvent qu’aboutir à une mauvaise 
appréciation des risques

• L’appréciation des risques devrait-elle 
vraiment être isolée du reste du processus 
de gestion de risque?
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La question oriente la réponse!

La controverse de l’homologation de l’alachlor
dans les années 80

• Des facteurs extérieurs à la science ont mené 3 
groupes de scientifiques à des estimations de 
risque radicalement divergentes

• Une discussion des prémices de la question de 
risque et de son contexte peut probablement 
contribuer à résoudre certaines de ces 
divergences 

Hatfield & Hipel (2002) Risk Anal. 22: 1043-1057
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La question oriente la réponse!

« Les décisions touchant la santé publique 
devraient s’appuyer sur les études qui utilisent 
les protocoles les plus appropriés utilisant des 
groupes témoins appropriés et les tests les plus 
sensibles, pas uniquement sur les études BPL. »
Myers et al. (2009). Why public health agencies 
cannot depend on good laboratory practices as 
a criterion for selecting data: the case of 
bisphenol A. Environ Health Perspect 117(3), 
309-315
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La question oriente la réponse!
Par souci de transparence cependant…
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La transparence n’est pas une option,
c’est une obligation

À propos de l’attitude du gouvernement 
canadien dans le dossier de l’amiante:

• « Il s’agit d’une regrettable illustration de la 
manie du secret de certains 
gouvernements, mais qui, plus 
globalement, devrait attirer l’attention sur 
l’utilisation de la science dans 
l’établissement des politiques. »
(traduction libre)
Ogden, T. (2008). Ann Occup Hyg 52, 673-674
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La transparence n’est pas une option,
c’est une obligation

• « Bien que la science ne soit pas parfaite 
et qu’il y ait toujours des opinions 
divergentes sur l’interprétation des faits, il 
est crucial que les décisions 
internationales tiennent compte des 
meilleures données scientifiques. »
(traduction libre)

Ogden, T. (2008). Ann Occup Hyg 52, 673-674
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La transparence n’est pas une option,
c’est une obligation

• La science ne devrait pas servir à rendre 
crédibles des positions idéologiques

• L’appréciation des risques doit servir le 
bien public et seulement par coïncidence 
les intérêts spécifiques d’une partie 
prenante
– Qui doit être protégé, contre quoi et de quelle 

manière?
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Les valeurs teintent inévitablement le 
processus de gestion de risque

• La formulation de la question de risque et
• L’appréciation des risques elle-même

sont des processus chargés de valeurs qui 
doivent être reconnus comme tels afin 
d’éviter de donner l’illusion qu’il s’agit 
d’exercices purement objectifs
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L’interprétation d’une appréciation du 
risque peut influer sur la décision

Événement
déclencheur

Appréciation scientifique
du préjudice et du degré d’incertitude

Information transmise 
au décideur 

L’info clairement
communiquée au D ? 

Décision justifiable
Reconnaissance de 
l’apport scientifique

Confiance accrue

Mauvaise décision
Frustration

Perte de confiance

NONOUI
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L’interprétation d’une appréciation du 
risque peut influer sur la décision

Événement
déclencheur

Appréciation scientifique
du préjudice et du degré d’incertitude

Information transmise 
au décideur 

L’info clairement
communiquée au D ? 

Décision justifiable
Reconnaissance de 
l’apport scientifique

Confiance accrue

Mauvaise décision
Frustration
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Affirmation #5

• L’appréciation des risque n’est jamais 
complète
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Un paradigme de l’appréciation des 
risques?

« Tout ce qui existe,
existe en quantité définie

et peut conséquemment être mesuré »
(traduction libre)

Lord Kelvin, cité par J. Adams
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L’appréciation des risques familiers

Pour autant que
je voie, il n’y a pas 

de risques ici

« Les bons scientifiques
étudient les problèmes
les plus importants
qu’ils pensent être en
mesure de résoudre. C’est,
après tout, leur rôle de
résoudre des problèmes,
pas  seulement de se
débattre avec eux. »

P. Medewar, cité by J. Adams
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Quel est le degré d’exhaustivité
d’une appréciation de risque?

• Il y a une inévitable tendance des experts 
à concentrer leur attention sur les aspects 
qui leur sont familiers et de négliger ceux 
qui s’écartent de leur expertise immédiate

• Ils doivent cependant savoir aborder 
l’influence que ces facteurs moins 
familiers pourrait avoir sur leur 
appréciation des risques
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Quelques aspects de l’appréciation des 
risques qui méritent une discussion éthique
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Aspects de l’appréciation des risques 
méritant une réflexion éthique

Certitude?

Question

Estimation

Sévérité?

Seuil? Seuil?

Non

NonNon

Non

Oui

Oui

Oui

Oui

E2

E1
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Aspects de l’appréciation des risques 
méritant une réflexion éthique

Seuil?
Facteurs

d’incertitude 
DJA provisoire

SAR 
DJA provisoire

Évaluer
contraintes

techno

Évaluer
contraintes $

Implanter DJA

Non Oui
E4E3

E5

Gérer le
risque résiduel
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Conclusion
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Une invitation à…

• mettre vos connaissance scientifiques au 
service du bien-être public

• reconnaître ouvertement les limites et 
l’incertitude des connaissances 
scientifiques de même que l’influence des 
facteurs sociaux sur les risques

• admettre que la majorité des jugements 
experts sont chargés de valeurs
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Une invitation à…

• accepter que ceux que le processus de 
gestion de risque vise à protéger ont leur 
mot à dire sur le processus

• chercher à transformer efficacement vos 
connaissances en bénéfices pour les 
autres afin de contribuer à la sagesse du 
processus décisionnel concernant les 
risques pour la santé publique
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… de façon à ce que les décisions 
soient optimisées
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Webinaire du RÉESE
16 mars 2010 

… et à vous pour votre attention!


