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Points abordés

•
 

Qui sommes-nous?
•

 
Que

 
fait-on?

Exemple:



Qui Qui sommessommes--nous?nous?
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Centres de collaboration nationale en Centres de collaboration nationale en 
santsantéé

 
publique publique (CCNSP)(CCNSP)

Six centres:
•

 
Créés pour consolider 
la santé

 
publique au 

Canada

•
 

Chaque centre aborde 
un aspect différent de la 
santé

 
publique

Mission commune:
•

 
Développer, transférer, 
promouvoir et catalyser 
l’utilisation des 
données probantes en 
santé

 
publique 

•
 

Informer les praticiens 
au niveau national
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Centres de collaboration nationale en santCentres de collaboration nationale en santéé
 publique publique (CCNSP)(CCNSP)



CCNSECCNSE

•
 

Intérêt: risques
 

pour la santé
 

liés
 

à
 l’environnement

 
physique

•
 

Objectif: définir
 

des interventions 
fondées

 
sur

 
les données

 
probantes

 
pour 

réduire
 

ces
 

risques

•
 

Audience: nous sommes
 

une
 

ressource
 pour les praticiens

 
en santé

 environnementale
 

et les responsables
 des politiques



Notre Notre fonctionfonction

•
 

Synthétiser, transférer
 

& échanger
 

les 
connaissances

•
 

Repérer
 

les lacunes
 

au niveau
 

des 
connaissances

•
 

Mettre
 

au point des réseaux
 

& renforcer
 les compétences



QueQue
 

faitfait--on?on?



DomainesDomaines
 

couvertscouverts

•
 

Besoins
 

et lacunes
 

en santé
 

environnementale
•

 
Revue des données

 
probantes

•
 

Projets
 

majeurs

•
 

Développement
 

professionnel

•
 

Organisation de la santé
 

environnementale
 

au Canada



DomainesDomaines
 

couvertscouverts



http://http://www.ncceh.ca/frwww.ncceh.ca/fr

http://www.ncceh.ca/fr


BesoinsBesoins
 

et et lacuneslacunes
 

en santen santéé
 environnementaleenvironnementale

•
 

On a effectué
 

deux
 

portaits
 

nationaux:
–

 
identifier les lacunes

–
 

obtenir
 

des commentaires
 

sur
 

la performance du 
CCNSE

–
 

obtenir
 

des conseils
 

pour orienter
 

notre
 

travail et 
pour définir

 
les sujets

 
de travaux

 
futurs

–
 

établir
 

de nouveaux contacts



Revues des données
 

probantes

•
 

50 revues des données
 

probantes
 

sur
 

notre
 

site 
internet:
–

 

Revue systématique

 

de la charge de morbidité

 

attribuable

 

à

 
l’environnement

 

au Canada

–

 

Moisissures: effets

 

sur

 

la santé

 

de l’exposition

 

et évaluation

–

 

Bronzage

 

et cancer de la peau

–

 

Désinfectants/assainissants

 

pour surfaces de contact 
alimentaires

–

 

Épurateurs

 

d’air

 

domestique

–

 

Éoliennes

–

 

Sous-produits

 

de désinfection

 

par chloration



ProjetsProjets
 

majeursmajeurs
•

 
Air extérieur

•
 

Aliments
•

 
Conseils

 
concernant

 
la chaleur

•
 

Eau potable
•

 
Environnement

 
bâti

•
 

Établissements
 

de services personnels



DDééveloppementveloppement
 

professionnelprofessionnel: : 
AteliersAteliers

•
 

Environnement
 

bâti
 

sain
•

 
Utilisation de l’anayse

 
comparative comme

 
outil

 
pour 

des politiques
 

fondées
 

sur
 

les données
 

probantes

•
 

Établissements
 

de services personnels
 : données

 
probantes, lacunes, et les voies

 
futures

•
 

Politiques
 

fondées
 

sur
 

les données
 

probantes
 

en santé
 environnemetale

•
 

Punaises
 

de lits
 

et santé
 

publique

•
 

Communication du risque
…et bien

 
plus!



AutresAutres
 

ressourcesressources
•

 
Annuaire

 
de la legislation en santé

 
environnementale



AutresAutres
 

ressourcesressources

•Liste
 

des programmes d’étude, offres
 

de stage, 
formation continue
•Questions pratiques

 
et dilemmes

 
éthiques

 
(mise

 en situation)

•Nouvelles
 

en santé
 

environnementale
 

(Presse)
•Projets

 
des agences

 
de santé

 
(site web des 

agences)



CollaborationsCollaborations
•

 
Agence

 
de santé

•
 

Départements
 

et ministères
•

 
CIPHI

•
 

BCCDC
•

 
Canadian Public Health Association

•
 

Urban Public Health Network
•

 
Atlantic and Western Medical Officers of Health



La La consomationconsomation
 

dd’’alimentsaliments
 biologiquesbiologiques

 
rrééduitduit--elleelle

 ll’’expositionexposition
 

aux pesticides et aux pesticides et 
les les riquesriques

 
pour la santpour la santéé??



Promotion Promotion universelleuniverselle
 

du Biodu Bio

http://www.google.ca/imgres?imgurl=http://montoulouse.blogs.com/dossier1/images/pommepesticides.jpg&imgrefurl=http://montoulouse.blogs.com/dossier1/2006/05/mangez_des_pomm.html&usg=__YyzyUQ2cdB_mqb5RS3eQ9bMIL5U=&h=325&w=450&sz=42&hl=en&start=1&sig2=13QLBE6ED7KV-Za3NTWy7A&zoom=1&tbnid=iGN_9Eh98XVPnM:&tbnh=92&tbnw=127&ei=1iqfTpasA4jYiQLsycR0&prev=/search%3Fq%3Dcroquez%2Bdes%2Bpommes%2Bpas%2Bdes%2Bpesticides%26um%3D1%26hl%3Den%26sa%3DN%26tbm%3Disch&um=1&itbs=1


QueQue
 

fautfaut--ilil
 

croirecroire??



•
 

Les plus utilisées: insecticides, herbicides et 
fongicides

•
 

Organophosphorés, pyréthroides, carbamates, 
organochlorés

•
 

Résidus
 

de pesticides: substances qui deumeurent
 dans

 
l’air, l’eau, le sol ou

 
les aliments

•
 

L’alimentation
 

est
 

une
 

source importante
 d’exposition

 
aux pesticides, particulièrement

 
pour 

les enfants

PesticidesPesticides



Alimentation Alimentation biologiquebiologique
•

 
Perçus

 
comme

 
moins

 
dangereux

 
ou

 plus avantageux
 

que
 

les aliments de 
culture conventionelle

•
 

2009: le produit
 

“certifié
 

biologique”
 

est
 règlementé

 
par le gouvernement

 
du 

Canada

•
 

L’office
 

des normes
 

générales
 

du 
Canada établit

 
les normes

 
relatives aux 

systèmes
 

de production

•
 

Production biologique: pratiques
 

qui 
protègent

 
l’environnement

 
et limitent

 l’utlisation
 

des pesticides

http://www.ams.usda.gov/AMSv1.0/ams.fetchTemplateData.do?template=TemplateA&navID=Home&topNav=Home&page=Home&acct=AMSPW


RRéésidussidus
 

de pesticides de pesticides 
synthsynthéétiquestiques

 
et alimentset aliments

•
 

Selon
 

des études
 

comparatives, les aliments 
de culture biologique

 
renferment

 
moins

 
de 

résidus
 

de pesticides synthétiques:
Baker et al (2002) : quantité

 

de résidus

 

en général
•

 

Moins

 

de résidus

 

de pesticides synthétiques

 

dans

 

les 
fruits et légumes

 

biologiques

 

comparé

 

à

 

ceux

 

de la culture 
conventionelle

•

 

Moins

 

de résidus

 

multiple
•

 

40% des pesticides synthétiques

 

détectés

 

étaient

 

des 
organochlorés

 

dont

 

l’utilisation

 

a été

 

interdite

 

dans

 

les 
années

 

1970-1980
Rawn

 

et al (2006): carbamates

 

et aliments bébé
•

 

Moins

 

de résidus

 

de N-méthylcarbamates

 

dans

 

aliments 
biologiques

http://www.google.ca/imgres?imgurl=http://mili-terre.com/userfiles/099.jpg&imgrefurl=http://mili-terre.com/article/13/910/methode-simple-pour-eviter-un-cancer-en-consommant.htm&usg=__maXFVJqpVqO_uNQABhMTpgntk88=&h=376&w=400&sz=24&hl=en&start=141&sig2=RQeJXsAWpH_Z0Rel-gf9qg&zoom=1&tbnid=6tD3d-25tRlEBM:&tbnh=117&tbnw=124&ei=AuGdTrn_BqikiAf--qnKCQ&prev=/search%3Fq%3Dhumoristique%2Bpesticides%2Bdangereux%253F%26start%3D126%26hl%3Den%26sa%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1
http://www.google.ca/imgres?imgurl=http://i46.tinypic.com/2lvxsar.jpg&imgrefurl=http://www.les-lavandines.fr/article-les-fruits-et-les-legumes-42400405.html&usg=__Ikdiz8xSkF81Vs_xLUYUzl_ju7o=&h=300&w=268&sz=48&hl=en&start=301&sig2=F1vh-p2-HGm2-Kiv7H2dtw&zoom=1&tbnid=fYQJiyVSPslulM:&tbnh=116&tbnw=104&ei=a-KdTq7cKIPkrAeIwMijCQ&prev=/search%3Fq%3Dhumoristique%2Bpesticides%2Bdangereux%253F%26start%3D294%26hl%3Den%26sa%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1


RRéésidussidus
 

de pesticides de pesticides 
synthsynthéétiquestiques

 
et alimentset aliments

•
 

Les aliments contenant
 

les taux
 

de résidus
 

les plus 
élevés: fruits et légumes

 
crus, produits

 
contenants

 des fruits, beurre
 

d’arachides
 

et beurre
•

 
Toutefois, les résidus

 
détectés

 
dépassent

 
rarement

 les normes
 

réglementaires

•
 

Le lavage, l’épluchage
 

et la cuisson
 

réduisent
 

la 
concentration de résidus

 
(Kaushik

 
et al., 2009; 

Keikotlaile
 

et al. 2010)



BiosurveillanceBiosurveillance
 

de de ll’’expositionexposition
 aux pesticidesaux pesticides



BiosurveillanceBiosurveillance
 

de de ll’’expositionexposition
 aux pesticidesaux pesticides



LacunesLacunes
 

dansdans
 

les les connaissancesconnaissances
•

 

Aucune

 

étude

 

nationale

 

représentative

 

n’a

 

tenté

 

de quantifier 
les risques

 

ou

 

les avantages

 

pour la santé

 

liés

 

à

 

la 
consomation

 

d’aliments

 

biologiques

 

comparativement

 

aux 
aliments conventionnels

•

 

Plus de travaux

 

devraient

 

se consacrer

 

à

 

l’identification

 

des 
sources d’exposition

 

aux pesticides dans

 

divers segments de 
la population

•

 

Les effets

 

potentiels

 

sur

 

la santé

 

d’une

 

exposition régulière

 

à

 de faibles

 

doses de pesticides par la voie

 

de l’alimentation

•

 

L’effet

 

sur

 

la santé

 

de résidus

 

multiples n’a

 

pas encore été

 étudié



LacunesLacunes
 

dansdans
 

les les connaissancesconnaissances

•

 

Différences

 

entre les résidus

 

de pesticides (synthétiques

 

et 
naturels)

•

 

Les pathogènes

 

microbiens

•

 

Les niveaux

 

de toxines

 

naturelles

 

(mycotoxines, toxines

 produites

 

par la plante)



FacteursFacteurs
 

de prise de de prise de ddéécisioncision
•

 
La qualité

 
nutritionelle: la situation n’est

 
pas claire

•
 

Coûts
 

et environnement: géneralement
 

le biologique
 est

 
plus chers, mais

 
les répercussions

 environnemetales
 

moindres

•
 

Disponibilité: le biologique
 

peut-être
 

limité

•
 

Salubrité: Les résidus
 

de pesticides associés
 

à
 

un 
faible

 
risque

 
comparé

 
aux risques

 
pathogènes, mais

 données
 

insufisantes



ConclusionConclusion
•

 
Peu

 
de données

 
sur

 
les niveaux

 
d’exposition

 
aux 

pesticides
•

 
Pas de donnés

 
sur

 
les risques

 
et les avantages

 
pour 

la santé

•
 

Les données
 

disponibles
 

suggèrent
 

que
 l’alimentation

 
biologique

 
contient

 
moins

 
de résidus

 de pesticides synthétiques
•

 
L’alimentation

 
biologique

 
parce

 
qu’elle

 
peut

 
réduire

 l’exposition
 

à
 

certains
 

pesticides, pourrait
 représenter

 
plus de bienfaits

 
pour la santé



Merci
Jetez

 
un coup d’oeil

 
à

 
notre

 
site internet et 

rejoignez
 

notre
 

liste
 

de distribution!

Sophie.Verhille@bccdc.ca

www.ncceh.ca
 

| www.ccnse.ca
Financé

 

par l’agence

 

de santé

 

publique

 

du Canada
Photo credits: Alison Trotta-Marshall, Robert Churchill, pierredesvarre, amazonfilm; licensed by iStockphoto

http://www.ncceh.ca/
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