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Plan de la présentation (suite) 
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– Problèmes d’aménagement des territoires 
– Étanchéité des habitations  
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Introduction 



Les odeurs comme source de 
plaisir... 
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...ou d ’atteinte au confort et à la santé 



 Sources de plaintes plus fréquentes que les 
polluants inodores 

 De 70 à 80% des plaintes en matière 
d’environnement seraient reliées aux OE 

 Fortement influencées par les rapports entre 
la population exposée et la source d’odeurs  

 Exigences vs qualité de vie 
 

Plaintes reliées aux odeurs 
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Origine des odeurs 
environnementales 
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Origine des odeurs 
environnementales 
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Origine des odeurs 
environnementales 
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Origine des odeurs 
environnementales 



12  APCAS 2006                 Bruit, odeurs et santé            B. 

Il n’y a pas que les porcs… 



Origine des odeurs 
environnementales 
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Sources d’odeurs environnementales 
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DOMAINE TYPES D’ACTIVITÉS TYPES DE CONTAMINANT 
RESPONSABLE DES ODEURS 

MUNICIPAL • ÉPURATION DES EAUX USÉES 

 
Composés soufrés (H2S, mercaptans, etc) 

Composés azotés (NH3, amines, etc) 

Autres (acides gras volatiles, aldéhydes, etc.) 

• LIEUX D’ENFOUISSEMENT 
SANITAIRE 

Composés souffrés (diméthyl-disulfure, H2S, 
etc.) 

INDUSTRIEL • PÂTES ET PAPIERS 
(Procédé Kraft;  
procédé acide au sulfite) 
-  

 
Composés soufrés (H2S, SO2, diméthyl 
disulfure, , méthyl mercaptan) 
Térébenthine 

• RAFFINERIES DE PÉTROLE SO2, autres composés soufrés, COV variés 

• FONDERIES Solvants organiques volatils divers (SOV) 

• INDUSTRIE ALIMENTAIRE : 
boulangerie, aliments frits, café, 
distillerie, fumoir, équarrissage 

Variables 

• TRAITEMENT DES SURFACES 
MÉTALLIQUES 

Acides sulfuriques, 
acides nitriques, etc. 

• ATELIERS DE PEINTURE Méthyl-éthyl cétone, acétone, toluène, xylène  

• PLASTIQUES (moulage, fibres de 
verre, extrusion) 

Styrène, SOV divers 

• SITE DE DÉCHETS DANGEREUX Variables 
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DOMAINE TYPES D’ACTIVITÉS TYPES DE CONTAMINANT 
RESPONSABLE DES ODEURS 

AGRICOLE • BÂTIMENTS D’ÉLEVAGE 
• STRUCTURES D’ENTREPOSAGE DES 

FUMIERS (et autres fertilisants 
organiques) 

• ÉPANDAGE DE FUMIER 

NH3, H2S et autres composés sulfurés, 
amines,  acides gras volatils, indols, scatols, 
phénols etc. 

• ÉPANDAGE DE PESTICIDES Variables selon produit, solvants divers 

AIR 
INTÉRIEUR 

• OCCUPANTS  Effluves biologiques 
• TABAC ~ 5 000 produits chimiques 
• MATÉRIAUX Formaldéhyde, divers autres COV 
• VENTILATION Distribution de substances générant des 

odeurs.  
 

Sources d’odeurs environnementales 
(suite) 



 Le plus ancien de nos sens dans l’histoire de 
l’évolution.  

 Aussi le plus complexe. Près de 5% du génome humain 
(près de 1 000) est consacré à l’expression de la seule 
fonction olfactive (comparativement à quelques-uns pour 
chacun des autres sens). Seulement le tiers seraient maintenant 
fonctionnels.  

 Le processus complexe de l’olfaction est 
anatomiquement apparenté aux sites cérébraux gérant 
les émotions (notamment le système limbique) 

Quelques caractéristiques de l’odorat 
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Voies de l’olfaction 

17  Source: A. Rinaldi. EMBO Reports, VOL 8 | NO 7 | 2007 



Les voies de l’olfaction 
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Amygdale 
Cortex olfactif frontal 

orbitaire 

Bulbe olfactif 



 Odeurs proprement dites 
– N. olfactif (1) 

 Éléments irritants:  
– N. trijumeau (5) - rôle aussi pour  

- magnitude de l’odeur 
- goût 

– N. glossopharyngien (9) 
– N. vague (10) 

 

Voies de l’olfaction 
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Perception des odeurs 
– Odeurs: mélange de molécules gazeuses 

(centaines de molécules différentes)  
o interactions très  complexes entre les cellules 

réceptrices 
– Les 4 dimensions (ou attributs) des odeurs  
   (3 objectives, 1 subjective) 

o détection (seuil olfactif) 
o qualification (reconnaissance de l’odeur) 
o quantification (intensité ou « combien » ça sent) 
o appréciation (caractère hédonique) 

 
 

Processus de l’olfaction 
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Distribution de la sensibilité 
olfactive dans la population 

Odorat normal 

Échelle normale 

Concentration de l’odeur 

Sensibilité aux odorants 

% 
P
o
p
u
l
a
ti
o
n 

Hypersensibles 
Anosmiques 

D’après AIHA 1993 



 Détection: grande variation interindividuelle (par ex. 
une même personne hypersensible à une odeur peut 
être insensible à une autre) 

 Qualité de l’odeur  
– constitution d’une image odeur (1ère expérience)  
– l’image-odeur associée à l’expérience vécu à ce 

moment  
– construction d’un répertoire d’odeurs   

 Intensité: odorat comparable à la perception des 
corps chauds ou froids; intensité du signal très fort au 
début puis, adaptation et baisse progressive de la 
sensation ressentie. 
– Intensité ≠ concentration 

 

Dimensions de l’odeur 
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 Loi de puissance de Stevens 
 I = m (c-co)n  

 

Relation intensité/concentration de l’odeur 
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 Concentration ou intensité d’odeur ≠ concentrations 
chimiques des constituants 

 Concentration-odeur  
– basée sur le seuil de perception olfactive d'un mélange 

gazeux  
– seuil olfactif est défini comme étant la concentration de ce 

mélange gazeux (ou d’une substance) à laquelle la moitié 
des membres d'un jury perçoit une odeur 

– le seuil de perception olfactive correspond à une 
concentration-odeur de 1 u.o./m3  

– analyse olfactométrique se fait par dilution dans de l’air 
inodore 

– la concentration-odeur en u.o./m3 de l’échantillon est 
obtenue par le nombre de dilutions nécessaires, à partir du 
mélange de gaz initial, pour atteindre le seuil de perception 
olfactive.  

Évaluation des odeurs:  
l’analyse olfactométrique 
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Métrologie des odeurs 
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- Unité de contrôle 
des dilutions 

- Système de purge 
- Système 

d’autonettoyage 
Système d’air comprimé 

Poste de 
contrôle 

Cartes d’aquisition et de 
contrôle 

Sac odeurs 

Filtre à air 

Panelistes et 
boîtiers de vote 

Fût pressurisé 

Olfactométrie à dilution dynamique: 
détermination de la concentration-odeur 

ODILE © (Odotech inc.,) 
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 Mesures d’analyses chimiques 
– Diverses interactions entre les composés odorants 

(synergie, inhibition, masquage) 
– L’analyse chimique permet d ’établir un risque relié à 

l ’effet toxique des substances analysées (critères de 
qualité de l ’air) 

– Permet d ’évaluer l ’impact de l ’odeur lorsqu’on 
connaît la relation entre l ’intensité de l ’odeur et la 
concentration de certains de ses constituants  

 Nez électroniques (E-nose) 
– Série de capteurs chimiques non-spécifiques 

couplés à un système automatisé de 
reconnaissance.  

Olfactométrie 
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Autre mesure des odeurs 
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Concentration 1 

Seuil d’odeur 1 

Concentration 2 

Seuil d’odeur 2 

Concentration n 

Seuil d’odeur n 
+ +… Ipo = 

 L’Indice de pouvoir olfactif  
– Pour chaque échantillon, on calcul d’abord le pouvoir olfactif 

(ou la concentration odeur) de chaque produit odorant en 
effectuant le rapport entre sa concentration et son seuil 
d’odeur respectif 

– La somme de ces rapport détermine l’Ipo d’un échantillon 
donné. On obtient donc, pour chaque échantillon :  
 
 
 

– Lorsque l’Indice qui résulte de la somme des pouvoirs 
olfactifs de chaque substance est plus grand que 1, l’air 
échantillonné est théoriquement au dessus du seuil de 
détection des odeurs.  
 

 



Concepts de santé et de nuisance 
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Concepts de santé…  

 État de complet bien-être physique, mental et social 
et ne consiste pas seulement en l'absence de 
maladie ou d'infirmité (OMS,1946) 

 La mesure dans laquelle une personne ou un groupe 
peut réaliser ses aspirations et satisfaire ses besoins 
et s’adapter aux changements et au milieu 

 […] ainsi donc, la promotion de la santé ne relève 
pas seulement du secteur de la santé; elle dépasse 
les modes de vie sains pour viser le bien-
être.(chartre d’Ottawa, OMS 1986) 
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Santé: LSSS et LQE 

 Loi sur les services de santé et les services 
sociaux (L.R.Q., chapitre S-4.2, article 1)  

 […] a pour but le maintien et l'amélioration de la 
capacité physique, psychique et sociale des 
personnes […] 

 Loi sur la qualité de l'environnement (L.R.Q., 
chapitre Q-2, article 20) 

 Nul ne doit émettre […] un contaminant […] dont 
la présence dans l'environnement est prohibée 
par règlement du gouvernement ou est 
susceptible de porter atteinte à la vie, à la santé, 
à la sécurité, au bien-être ou au confort de l'être 
humain […] 



  «contaminant»: une matière solide, liquide 
ou gazeuse, un micro-organisme, un son, 
une vibration, un rayonnement, une chaleur, 
une odeur, une radiation ou toute 
combinaison de l'un ou l'autre susceptible 
d'altérer de quelque manière la qualité de 
l'environnement; 

Loi sur la qualité de l'environnement 
Définitions 
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…et de nuisance 

 Sentiment de déplaisir associé à un « agent » 
ou à une condition considérée comme 
affectant négativement un individu ou un 
groupe* 
– Concept administratif 
– Concept légal (code civil) 

o Common Law […] une «nuisance» peut être définie 
comme une […] une ingérence déraisonnable et non 
négligeable sur l'utilisation et la jouissance des biens 
d'une personne. 

– Annoyance: notion de incommodant, agent 
« nuisible »  

* Lindvall T et Radford TP. Measurements of annoyance due to 
exposure to environmental factors, Environ Res 1973;6:1-36 
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Effets des odeurs sur la santé  

 Effets de nature physique 
– Irritation des membranes muqueuses 
– Symptômes généraux 

o Fatigue 
o Céphalées 
o Perte d’appétit 

– Effets variés (directs et indirects) sur divers organes 
et systèmes (niveaux de preuve variables) 
o Respiratoire (sup. et inf.) 
o Nerveux (modifications de l’EEG) 
o Digestif 
o Cardio-vasculaire 
o Système immunitaire 



Relations entre la perception de l’odeur, la 
nuisance  

et les effets irritants pour le H2S 

%
r
é
p
o
n
d
a
n
t
s 

1 10 100 1000 

Concentration H2S (ppb) 

Détection  de l’odeur 

Identification odeur 
Nuisance (symptômes) 

Effets toxiques  

D’après Shustermann, 1992 



 Très peu de substances ont un seuil 
d’irritation (SI) < seuil olfactif (SO)  

 Pour substances considérées irritantes (ex. 
Cl2, H2S, NH3), SI ~ 2-5 fois SO  

 COV: SI entre 10 à 500 fois SO 
 Répertoires des SO pour les substances 

chimiques (gamme des valeurs seuils parfois très 
large) 

Seuils d’odeurs VS seuils irritants 
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- AIHA (1989). Odour Thresholds for Chemicals with Established Occupational Health Standards. 
American Industrial Hygiene Association. 
- US EPA (1992). “Reference Guide to Odor Thresholds for Hazardous Air Pollutants Listed in the Clean Air Act 
Amendments of 1990” (#EPA600/R-92/047). 



 Rapport entre la limite d’exposition 
recommandée (travail, popul. générale) et le 
SO.  

Exemples (ppm) 

 

Facteur de sécurité olfactive 
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Substances VEMP SO FSO 
CO 50 100 000 0,0005 
NH3 25 5,2 4,8 
H2S 10 (1) 0,0081 1 200 (120) 
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Effets des odeurs sur la santé 

 Effets de nature psychologique 
– Atteinte de l’humeur 
– Anxiété 
– Diverses réactions émotives 
– Troubles du sommeil 
– Altération de performance intellectuelles    

(ex. apprentissage) 
– Stress  environnemental   HTA, système digestif, 

céphalées,  chronicité 
– Effet psychologique de masse  

 Intolérance environnementale idiopathique 
(IEI) 



1. Symptômes causés par l’exposition à des 
composés odorants dont les niveaux 
dépassent les seuils irritants ou autres effets 
toxiques. Dans ce cas, l’odeur est un 
indicateur d’exposition 

2. Symptômes causés par des co-polluants 
(ex., endotoxines, particules fines) qui font 
parti du composé odorant. 

3. Symptômes causés par les odeurs 
proprement dites. 
 

Principaux mécanismes des symptômes 
reliés aux odeurs environnementales 
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Principaux mécanismes des 
symptômes reliés aux odeurs 

proprement dites 

Effet physique direct 
–  Action directe de molécules odorantes 

(ex. NH3, H2S, CL2) sur les muqueuses 
nasale et respiratoire (via les nerfs 
crâniens 5, 9, et 10) 

–   sécrétion d'adrénaline chez l'animal .  
o Contribution au développement de sentiments 

d'anxiété et de colère chez l'humain?  
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Principaux mécanismes des 
symptômes reliés aux odeurs 

environnementales 

Exacerbation de conditions médicales 
préexistantes 

 Par exemple, 
– asthme 
– bronchite 
– grossesse  
– troubles psychosomatiques (IEI) 
– dysfonctions olfactives.  
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Principaux mécanismes des 
symptômes reliés aux odeurs 

environnementales 

Aversion innée (génétiquement) aux 
odeurs 
– Plusieurs substances odorantes sont 

considérées par la plupart des gens 
comme plaisantes ou déplaisantes et 
provoquent des réactions réflexes.  

– Perception influencée par divers facteurs 
individuels (subjectivité) et culturels. 
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Principaux mécanismes des 
symptômes reliés aux odeurs 

environnementales 

 Intolérance acquise aux odeurs 
 

– Souvent suite à une expérience antérieure 
d'exposition aiguë symptomatique  

– Surtout rapportée en milieu de travail 
– Personnes exposées de façon fréquente à 

des odeurs environnementales 
désagréables.  



Intolérance acquise aux odeurs: 
exemple de mécanisme 
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Gaz ou 
vapeurs 

Concentrations 
odorantes 

 
  

  

  

 
 

Réaction de 
panique 

Concentrations 
irritantes 

Source The Health Significance of Environmental Odour Pollution : Revisited, D. Shusterman; JEM, 1999 , Fig 2 



Intolérance acquise aux odeurs:  
autre exemple de mécanisme  

(milieu de travail) 
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Seuil de réaction de panique 
Exposition aigüe à un neuro toxique, 

(par ex. solvants) 

Ac
tiv

ité
 s

ym
pa

th
iq

ue
 

au
to

no
m

e 

Source: The Health Significance of Environmental Odour Pollution : Revisited, D. Shusterman; JEM, 1999 , Fig. 3  

* * * 

* = réaction de panique 

- Aussi décrit sans exposition aigüe préalable 



 Questionnaire auprès d’une population voisine d’une 
usine (émission d’odeurs incommodantes et de 
poussières) , portant sur les symptômes ressentis et 
la perception de nuisance (inconfort), avant et après 
la fermeture de l’usine 

 Après cessation des activités de l’usine, 
l’environnement est perçu par les résidants comme 
moins poussiéreux, la perception des risques pour 
leur santé et le sentiment de nuisance sont réduits. 

 Au post-test, l’expression des symptômes ressentis 
est comparable au pré-test.  

Autre exemple intolérance acquise 
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(Source : Annoy and health sympt Influenc factors Intervention study Public 
Health 2009.pdf (fig 2) 



 
Seuil de perception vs % population 

affectée: ex. odeurs de porcheries 

0
5

10
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0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4

(Sources: sondage SOM 1987; Enquête suédoise) 
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% 

Facteur de distance vs seuil de perception 

1= distance correspondant à 1 UO/S (seuil de perception)  



Modèle analytique de l’influence de la pollution de l’air, 
la pollution perçue, la perception de risque à la santé et 

la nuisance sur les symptômes ressentis  
(après l’intervention) 
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(Source : Annoy and health sympt Influenc factors Intervention study Public 
Health 2009.pdf (fig 2) 

 
  

 

 

 

 



49  

Principaux mécanismes des 
symptômes reliés aux odeurs 

environnementales 

Nature intermittente du stimulus 
 

– Sentiment d'absence de contrôle sur un 
stimulus transitoire récidivant et non 
désiré.  
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Principaux mécanismes des 
symptômes reliés aux odeurs 

environnementales 

 Somatisation due au stress environnemental 
– Sentiment d'altération de l'environnement 

par les odeurs  
– Sentiments de perte de jouissance des 

lieux 
– Perte de valeur de la propriété (pressentie ou 

réelle) 
– Effet nocebo 
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Principaux mécanismes des 
symptômes reliés aux odeurs 

environnementales 

 Réponse du système immunitaire aux odeurs 
déplaisantes 
– Action possible sur le système immunitaire via des 

liens directs :  
 centres olfactifs - tissus lymphoïdes  

o immunosuppression  
o Immunostimulation (possible)   

 
– Aussi possible: influence négative de l'altération 

de l'humeur sur le système immunitaire.  
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Principaux mécanismes des 
symptômes reliés aux odeurs 

environnementales 

Effet de type « phéromonal » 
 
– Phénomène démontré entre humains 
– Effet en lien avec d’autres types d’odeurs 

environnementales reste à démontrer.  

Phéromone : Messages chimiques entre individus d'une même espèce, qui 
déclenchent le comportement sexuel ou sont des signaux d'organisation et de 

défense de la société; agissent à dilution très faible (parfois inodore).  



 Relations sociales perturbées (éviter de recevoir) 
 Absence de plaisir à rentrer chez soi 
 Tensions intrafamiliales 
 Communications perturbées  
 Perte d’appétit  
 Activités extérieures réduites 
 Éviter d’ouvrir les fenêtres par temps chaud 
  Colère ou humeur affectée 
 Etc. 

 

Divers aspects d’une qualité de vie 
affectée par les OE 
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Quelques valeurs guide proposées 



Substance 
Seuil de 

détection 
olfactive 

Seuil de 
reconnaissa
nce olfactive 

Valeur guide 
de nuisance 

olfactive  
30 min. 

Valeur guide 
autre que 

nuisance et 
cancer 

Disulfure de carbone 
(émission de viscose) 200 μg/m3 - 20 μg/m3 

100 μg/m3 
24 hres 

Sulfure d’hydrogène 0,2–2,0 μg/m3 0,6-6,0 μg/m3 7 μg/m3 
150 μg/m3 

24 hres 

Formaldéhyde 0,03–
0,6 mg/m3 

- 0,1 mg/m3 
0,1 mg/m3 

30 min 

Styrène 70 μg/m3 
210-

280 μg/m3 
70 μg/m3 

0,26 mg/m3 
1 sem. 

Tétrachloroéthylène 8 mg/m3 24-32 mg/m3 8 mg/m3 
0,25mg/m3 

annuel 

Toluène 1 mg/m3 10 mg/m3 1 mg/m3 
0,26 mg/m3 

1 sem.  

Valeurs guide de nuisance olfactive 
déterminées par l’OMS pour quelques 

substances 



Témoignage 



[…] C’est à 23 :15, que l’odeur de H2S m’a réveillé, 
dans ma chambre. Je me suis levé, et j’ai été vérifier à 
l’extérieur… L’odeur était forte, (force 4) […] Je me suis 
relevé à minuit :15, toujours pareil dehors, puis encore 
à 1 :00, encore du H2S en forte concentration. […] 
J’avais le cœur sur la flotte, la gorge irritée avec des 
sécrétions, la voix rauque et un mal de tête par 
pulsation […] Ce matin, dehors, 7 :49, il y a encore du 
H2S, je dirais de force 2. Dans mon sous-sol, l’odeur 
est encore présente, et je peux la sentir aussi dans 
toute ma maison. J’ai presque pas dormi, j’ai mal à la 
tête et j’ai la nausée… 

Témoignage éloquent, voisine d’un LET   
(18 octobre 2012) 
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[…] Dois-je mettre ma maison en vente ? Si oui, elle est 
à vendre au prix de l’évaluation, et celle de mon voisin 
aussi, je vous dis cela, au cas où la MRC serait 
intéressé à faire l’acquisition de ces 2 terrains… 
Je suis inquiète pour l’avenir, j’ai peur pour ma santé, je 
voudrais que tout redevienne comme avant, sans 
odeurs… Soyez honnête avec moi SVP, dois-je encore 
espérer, avoir foi en vous, ou bien je suis la seule à 
considérer qu’il y a un problème ? 
J’ai besoin de ces réponses pour planifier mon avenir, 
je suis rendu à bout, je n’en peux plus… 
[…] J’attend de vos nouvelles, je vous souhaite à tous 
une bonne journée. 
 

 

Témoignage (suite) 

58  



Évaluation d’un problème d’OE 



FIDO 
 
– Fréquence 
– Intensité 
– Durée 
– Caractère Offensant 

Évaluation de l’exposition aux odeurs 
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Aide-mémoire INSPQ (UK-HPA) 
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 Source et nature de l’odeur 
 Évaluation de l’exposition 
 Échantillonnage du milieu 
 Modélisation du milieu 
 Effets sur la santé 
 Éliminer la source de l’exposition 
 Bloquer la voie d’exposition 
 Éloigner les personnes 
 Organismes susceptibles de participer à une 

enquête sur les odeurs  

Démarche proposée d’évaluation 
d’un problème d’OE  

(aide-mémoire INSPQ/UK-HPA) 
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 http://toxipedia.org/display/FOC/Odor+Complaints 

 
 

Évaluation de l’ampleur des plaintes 
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http://toxipedia.org/display/FOC/Odor+Complaints


 Évaluation de 
– envergure d'une nuisance olfactive  
– objectifs d'atténuation ou de mitigation à atteindre 

 Mesures 
– débit d'odeur 
– concentration-odeur 
– dispersion atmosphérique de l'odeur 
– estimation des concentrations dans l'air ambiant  
– quantification de l'exposition de la population aux OE 

 

Caractérisation olfactométrique par analyse de l'impact-odeur  
(Analyse d’impact environnemental par les odeurs) 
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Règlementation en matière d’odeurs 
environnementales 



 Néerlandais et Allemands parmi les premiers à réglementer les 
odeurs (années « 70 ») 

 Dans divers pays, la concentration-odeur à l’extérieur des limites 
de la propriété visée doit être < 1 u.o./m3 (i.e. 50% de la 
population ne sent pas l’odeur et donc 50% la sent).  

 D’autres exigent des études d’impact-odeur  
– mesures du débit-odeur (en u.o./s) aux sources (cheminée)  
– utilisation d’un modèle de dispersion atmosphérique pour estimer la 

concentration-odeur dans l’air ambiant autour du site . 
 Pour certains pays européens  

– nombre d’heures par an en dépassement des valeurs limites 
– pourcentage d’heures dans l’année (percentiles). 

Règlementation portant sur les 
odeurs environnementales 
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 Loi sur la qualité de l'environnement (L.R.Q., 
chapitre Q-2, article 20) 

 Nul ne doit émettre […] un contaminant […] dont la présence 
dans l'environnement est prohibée par règlement du 
gouvernement ou est susceptible de porter atteinte à la vie, à la 
santé, à la sécurité, au bien-être ou au confort de l'être humain 
[…] 

 Règlement sur l’assainissement de l’atmosphère      
(c. Q-2, r. 4.1) 
– Recherche du mot « odeurs »: « Aucun résultat trouvé » 

 Règlement sur la qualité de l’atmosphère 
– Une section portait sur les odeurs émises par quelques 

types d’industries et limitait le no de degrés d’odeurs /m3 

émis.  

 

Règlementation portant sur les OE 
au Québec 
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 Loi sur l'aménagement et l'urbanisme:  
– inconvénients reliés aux odeurs inhérentes aux activités 

agricoles (c. P-41.1) 
 Loi sur la protection du territoire et des activités 

agricoles  (c. P-41.1, r. 5)  
– Directive sur les odeurs causées par les déjections animales 

(distances séparatrices relatives aux installations d’élevage) 
  Règlement sur l’enfouissement et l’incinération de 

matières résiduelles 
– 48.  L'exploitant d'un lieu d'enfouissement technique doit 

prendre les mesures nécessaires pour limiter l'émission 
d'odeurs qui causent des nuisances olfactives au-delà des 
limites du lieu […] 

 
 
 

 
 
 
 
 

Règlementation portant sur les OE 
au Québec 
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 Loi sur les compétences municipales (c. C-47.1) 
– toute municipalité locale a compétence dans les 

domaines suivants : 6° les nuisances . 
– 59. Toute municipalité locale peut adopter des 

règlements relatifs aux nuisances. 
 Loi sur les cités et villes  

– art. 463 portant sur les nuisances abrogé 
Code municipal 

– art. 546 portant sur les nuisances abrogé  

Règlementation portant sur les OE 
au Québec 
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 Règlement relatif à l’assainissement de l’air Ville de 
Montréal (r. 90 de la C.U.M) (modifié par les Règlements nos 90-1, 90-
2 et 90-3) 

– Limites d’agents polluants - Il est interdit d’émettre ou de 
laisser émettre dans l‘atmosphère d’une ou de plusieurs 
cheminées situées sur une même propriété, un agent 
polluant odorant en quantité telle que la somme des valeurs 
L calculées selon la formule 3.04 soit supérieure à 1, hors 
des limites de cette propriété. 
 
 

 Émissions diffuses - Il est interdit d’émettre ou de laisser 
émettre dans l‘atmosphère un agent polluant en quantité telle 
que le nombre d’unités d‘odeur mesuré hors des limites de la 
propriété où est située la source, soit supérieur à 1. 

Règlementation portant sur les OE 
au Québec 
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Atténuation de l’impact des odeurs 
environnementales 



 Prévention :  
– éviter la production de composés odorants 
– éviter les émissions d’odeurs  

 Dilution 
– collecte et le traitement des effluents gazeux avant leur 

dispersion dans l’atmosphère par une cheminée 

 Récupération :  
– lavage ou absorption des odeurs dans une solution liquide 
– adsorption sur une phase solide (charbon actif) 
– séparation par membranes 
– condensation ou cryo-condensation 

Atténuation de l’impact des odeurs 
environnementales: 5 approches 
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Atténuation de l’impact des odeurs 
environnementales 

 Destruction  
– oxydation thermique,  
– oxydation chimique 
– traitement biologique 

 Diversion :  
– altérer la perception 

des odeurs par des 
techniques visuelles 
ou aromatiques  

 Masquants 
– Non recommandés 
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 Le mécanisme de l’olfaction est complexe et très 
apparenté aux sites centraux des émotions. 

 Peu d’évidence de pathologie franche induite par 
les odeurs seules (lien faible avec l’asthme) 

 L'interprétation d'une plainte reliée aux odeurs 
environnementales est souvent difficile à 
interpréter du fait que la nature des problèmes 
rapportés est surtout subjective. 

 L’impact des odeurs environnementales est 
objectivement quantifiable. 

Odeurs environnementales et santé publique 
Conclusion 



 Les études humaines et animales suggèrent que les 
symptômes reliés à l’exposition à des OE de l’air 
intérieur ou extérieur sont le résultat d’interrelations 
complexes entre des facteurs biologiques, 
psychologiques et sociaux.  

 Divers mécanismes physiopathologiques (autres que 
par l'approche toxicologique classique) permettent de 
comprendre les manifestations qu'entraîne l'exposition 
à des odeurs désagréables. 

 La perception du risque par les personnes exposées et 
le sentiment de «nuisance» reliés aux odeurs 
influencent grandement l’expression des symptômes 
ressentis. 

Odeurs environnementales et santé publique 
Conclusion 
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 Il existe peu de règlementation efficace pour 
protéger les personnes exposées aux OE. 

 Diverses techniques d’atténuation des odeurs 
peuvent être mises en œuvre pour réduire 
leur impact potentiel sur la santé des 
personnes exposées. 

 Dans ce domaine aussi, la prévention doit 
être privilégiée.  

Odeurs environnementales et santé publique 
Conclusion 
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Source: Odotech . com 
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