
 
   

 

 

 

 

Webinaire du 5 novembre 2013 organisé par le 

Réseau d’échanges sur les enjeux en santé environnementale (RÉESE) 

Projet Étoile : Éclairage citoyen sur l’environnement, la santé et la pauvreté. 
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Objectif d’apprentissages 

- Intégrer certains des principes associés à la participation citoyenne dans la prise de 
décision en environnement;  

- Anticiper les retombées favorables d’un projet misant sur l’empowerment individuel 
dans la mobilisation communautaire; 

- S’approprier certaines méthodes propres à la mobilisation communautaire et l’action 
locale. 
 

Résumé de la présentation 

L’environnement physique est un des principaux déterminants de la santé. De plus, la qualité de 
l’environnement physique, incluant le cadre bâti, n’est pas la même pour tous et toutes selon leur statut 
socioéconomique. Cette situation contribue aux inégalités sociales de santé observées. Or, pour identifier des 
pistes d’intervention prometteuses dans ce domaine, l’expérience acquise par les personnes en situation de 
pauvreté est cruciale. Cette recherche d’expérience est fondée sur les principes de luttes contre les inégalités 
sociales de santé, soit la participation, la mobilisation, l’empowerment individuel, organisationnel et 
communautaire, l’équité et l’action à une échelle locale. Une approche participative est aussi souhaitable dans 
un contexte où les déterminants associés à l’environnement physique sont nombreux et multiples et qu’il est 
impossible, sans une approche exploratoire écosystémique centrée sur l’individu, d’identifier les réels enjeux et 
les préoccupations pertinentes pour soutenir l’action. 
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Le Réseau d’échanges sur les enjeux en santé environnementale (RÉESE) est un regroupement virtuel de professionnels qui s'intéressent au domaine de 
la santé environnementale et qui échangent leurs savoirs, expériences et pratiques sur des thèmes et enjeux scientifiques en santé environnementale 
par le biais de conférences virtuelles. 
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Isabelle Goupil-Sormany 

Médecin conseil en santé et environnement, Dre Isabelle Goupil-Sormany est spécialisée en communication du 
risque et en promotion de la santé en santé environnementale. Elle s’intéresse aux enjeux liés à la réduction 
des inégalités sociales de santé liées en l’environnement physique et bâti. Spécialisée en méthode qualitative, 
elle intègre de nouveaux formats d’animation et de nouveaux outils de collecte de données (la photographie et 
la cartographie) en lien avec  certains principes associés à la recherche participative en matière de lutte aux 
inégalités sociales de santé. Elle a aussi su coopter de nouveaux acteurs de la société civile dans le cadre de ses 
travaux de recherche.  
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