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Résumé de la présentation

Le bromodichlorométhane (BDCM) est un sous-produit de la désinfection de I'eau potable
faisant partie des trihalométhanes (THMs). Quelques études ont démontré une association
potentielle entre une exposition aux THMs et divers effets sur la santé tels que le cancer et certains
effets sur la reproduction. Cependant, les risques pour la santé posés par les sous-produits de
désinfection, dont les trihalométhanes, sont bien moindres que ceux posés par la consommation
d’une eau qui n’a pas été désinfectée.

Le document technique pour la recommandation sur les THMs a été publié en 2006 et
comprend une recommandation spécifique pour le bromodichlorométhane (BDCM). La Concentration
Maximale Acceptable (CMA) pour les THMs est basée sur les effets a la santé du chloroforme et
s’applique a la concentration totale de chloroforme, BDCM, dibromochlorométhane et bromoforme.

Le Réseau d’échanges sur les enjeux en santé environnementale (REESE) est un regroupement virtuel de professionnels qui s'intéressent au domaine de
la santé environnementale et qui échangent leurs savoirs, expériences et pratiques sur des themes et enjeux scientifiques en santé environnementale
par le biais de conférences virtuelles.
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Depuis la publication du document technique de la recommandation, plusieurs nouveaux
articles scientifiques ont été publiés sur les effets a la santé du BDCM et des THMs. Puisque ces
articles peuvent affecter la valeur des recommandations actuelles, un groupe d’experts a été
convoqué en septembre 2008 afin de fournir des conseils experts et de recommander une approche a
suivre a Santé Canada et au Comité fédéral-provincial-territorial sur I'’eau potable concernant le
BDCM dans I'eau potable.

En considérant la réévaluation de Santé Canada sur I’ensemble des preuves scientifiques et
sur les observations et les recommandations du groupe d’experts sur BDCM, le Comité fédéral-
provincial-territorial sur I’eau potable a décidé d’annuler la recommandation spécifique pour le
BDCM. La recommandation pour les THMs est maintenant considérée suffisante pour protéger des
effets néfastes possiblement liés a I'exposition au BDCM dans I'’eau potable. Ces données récentes sur
le BDCM seront ajoutées au document technique de la recommandation pour les THMs dans le cadre
de la prochaine mise a jour du document.

Objectifs de la présentation

- Mise en contexte

- Données scientifiques récentes

- Approche utilisée pour réviser la recommandation

- Observations et recommandations du groupe d’experts sur le bromodichlorométhane (BDCM)

- Décision du comité fédéral-provincial-territorial (F/P/T) sur I'eau potable pour la mise a jour de la
recommandation

Le Réseau d’échanges sur les enjeux en santé environnementale (REESE) est un regroupement virtuel de professionnels qui s'intéressent au domaine de
la santé environnementale et qui échangent leurs savoirs, expériences et pratiques sur des themes et enjeux scientifiques en santé environnementale
par le biais de conférences virtuelles.
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