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Résumé de la présentation  

La filière nucléaire, depuis les mines d’uranium aux centrales nucléaires font périodiquement l’objet de craintes 
et de contestation. Les récents projets d’exploration minière au Québec et la réfection de la centrale nucléaire 
de Gentilly relancent  le débat.   Dans un tout autre contexte,  les techniques d’imagerie médicale utilisant  les 
rayons  X  et  gamma  sont  en  forte  progression  depuis  une  vingtaine  d’années.    Qu’en  est‐il  des  doses  de 
rayonnement reliées à ces activités et de leurs effets sur la santé humaine?  Cette présentation fera le point sur 
les principales sources de rayonnement ionisant, les doses impliquées, les limites réglementaires, et les effets 
connus ou appréhendés sur la santé humaine.  

 

Objectif de la présentation   

• Comprendre le phénomène de la radioactivité 

• Connaître les sources de rayonnement et les doses correspondantes  

• Connaître les limites d’exposition réglementaire 

• Connaître la relation entre la dose et l’effet cancérigène du rayonnement   
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Michel Plante 

Michel Plante est diplômé en médecine de l’Université de Montréal.  Il a travaillé comme médecin à 
l’urgence du CLSC de Ste‐Rose de 1981 à 1993.  Il a été médecin responsable du programme de santé 
à  la centrale nucléaire de Gentilly 2 de 1982 à 1985.    Il a été conseiller auprès de  la Commission de 
contrôle de l’énergie atomique du Canada de 1991 à 2000 (maintenant la Commission canadienne de 
sûreté nucléaire).  Depuis 1985 il est responsable de la protection de la santé publique et des études 
de santé environnementale chez Hydro‐Québec.  Il prête régulièrement son expertise auprès d’autres 
entreprises,  notamment  dans  le  domaine  des  communications  sans  fil.  Il  enseigne  les  effets  du 
rayonnement ionisant et non ionisant à l’Université de Montréal depuis 1994. 

 

 

 


