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Objectif d’apprentissages

- Réaliser que I'incidence de maladies cardiovasculaires est intimement liée au milieu, en plus des
facteurs de risque individuel bien connus.

- Réaliser comment la révolution industrielle, malgré ses gains globaux en espérance de vie, a eu
comme dommages collatéraux la santé vasculaire.

— Réviser les principales études a la base d’un modele cardio-environnemental.

Résumé de la présentation

Selon les anthropologues, la maladie cardiovasculaire avait peu d’'impact en regard des autres causes de déces
chez I’humain avant I’ére industrielle que d’aucuns nomment maintenant anthropocene. Depuis 1830, chaque
implantation du modele industriel occidental classique, utilisant massivement I'énergie carbonique et
I'alimentation industrielle, voit en corolaire et dommages collatéraux une explosion de maladies
cardiovasculaires. De tels pics ont été observés en Amérique du Nord et Grande Bretagne vers 1950, et sont
aujourd’hui remarqués dans les géants émergents tels la Chine et I'Inde. Il semble que la cardiologie, qui a été
successivement clinique, d’intervention et préventive, doive adopter une quatrieme ligne de défense, soit la
cardiologie environnementale.

Le Réseau d’échanges sur les enjeux en santé environnementale (REESE) est un regroupement virtuel de professionnels qui s'intéressent au domaine de

la santé environnementale et qui échangent leurs savoirs, expériences et pratiques sur des themes et enjeux scientifiques en santé environnementale
par le biais de conférences virtuelles.
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Le Dr Francois Reeves est cardiologue d'intervention et professeur agrégé de médecine a I'Université de

Montréal avec affectation conjointe au Département de santé environnementale. Il a été chef des laboratoires
de cathétérisme cardiaque de I'hdpital Notre-Dame, du CHUM et de la Cité de la santé et membre du Comité
directeur du Réseau québécois de cardiologie tertiaire. Impliqué en recherche clinique comme investigateur

principal dans 42 protocoles de recherche clinique en cardiologie d’intervention, il est auteur/co-auteur de plus

de 130 publications et communications scientifiques. Il est membre du Cercle scientifique David Suzuki, porte-

parole des Défi Climat et des Rendez-vous de I'énergie des Conseils régionaux de I'environnement du Québec.

Il est responsable du comité Santé environnement de Médecins francophones du Canada. Il est I'idéateur de la

Journée de I'Arbre de la santé, une journée santé et environnement a sa 5

éme

édition en septembre 2012.

Auteur de « Prévenir l'infarctus ou y survivre » chez MultiMondes et Editions du CHU Sainte-Justine, il publie en

2011 « Planete Cceur, Santé cardiaque et environnement» qui introduit les concepts de cardiologie
environnementale et d’Ecocardiologie. En 2011-2012, il a été chroniqueur & Radio-Canada en tandem avec
Louis-Gilles Francoeur a I’Aprés-midi porte conseil, animé par Dominique Poirier a la Premiére Chaine de Radio-

Canada. Il travaille a I'élaboration d’une Chaire de cardiologie environnementale.
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