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Résumé de la présentation 

La Direction régionale de santé publique de la Capitale-Nationale (Québec) a été le témoin et un des principaux 
acteurs de l’une des plus importantes éclosions de légionellose documentées en Amérique du Nord. La 
présentation des Dres Caroline Huot et Isabelle Goupil-Sormany vise à faire le rappel des principales 
interventions de santé publique menées dans le cadre de cette éclosion par les équipes régionales de santé 
publique et leurs nombreux partenaires. Les résultats de l’enquête épidémiologique, le résumé des outils 
déployés pour gérer la situation et les leçons apprises  durant l’éclosion seront présentés.  

Cette éclosion a aussi servi de point d’ancrage pour une série de recommandations portées par le réseau de la 
santé. Ces recommandations visent à désormais mieux baliser la prise en charge de telles éclosions et la 
gestion des tours aérorefroidissantes au Québec. Les événements de l’été 2012 survenus à Québec ont permis 
l’émergence de nouveaux partenariats qui reposent sur l’action intersectorielle et potentialise ainsi le rôle du 
Directeur de santé publique. La présentation résumera les actions actuellement en cours pour mieux intervenir 
dans les éclosions communautaires de légionellose. 
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Objectifs de la présentation 

Aux termes de la présentation, les participants seront en mesure de :  

- Énumérer les principaux jalons d’intervention lors de l’éclosion de Légionellose survenue durant l’été 
2012 dans la ville de Québec, Québec, Canada. 

- Anticiper les principaux enjeux organisationnels, scientifiques et professionnels associés à une éclosion 
d’envergure au Québec. 

- Discuter des suites à donner aux recommandations émises par le directeur de santé publique régional 
dans son rapport d’octobre 2012. 

Isabelle Goupil-Sormany, MD, FRCPC, MSc, CMFC 

La Dre Isabelle Goupil-Sormany est détentrice d’un doctorat en médecine de l’Université Laval depuis 1998. 
Elle possède aussi un certificat en communication publique (1996) et une maîtrise en santé communautaire 
(2000), tous deux acquis aussi à l’Université Laval.  Elle est reconnue médecin de famille depuis 2004 et 
médecin spécialiste en santé publique et médecine préventive depuis 2007. 

La Dre Isabelle Goupil-Sormany exerce en santé environnementale depuis 8 ans (d’abord au Saguenay-Lac-St-
Jean puis dans la région de Québec depuis 4 ans). Intéressée principalement par les enjeux de promotion de la 
santé en santé environnementale, en lien avec les changements climatiques, les inégalités sociales de santé et 
le cumul des risques sociaux et environnementaux, son implication dans la crise de la légionellose apparaît 
accidentelle par rapport à son parcours professionnel.  C’est sous l’angle des communications et de la gestion 
de crise qu’elle s’y est trouvée impliquée pour finalement gérer le volet professionnel en environnement de 
l’éclosion. Elle a rédigé le rapport synthèse sur l’éclosion, en collaboration avec la Dre Huot. Elle a aussi été 
associée aux communications médias tout au long de la crise.  

 

Caroline Huot, MD, FRCPC, MSc 

La Dre Caroline Huot possède un doctorat en médecine de l’Université de Sherbrooke. Elle a obtenu son 
certificat de médecin spécialiste en santé publique et médecine préventive, à l’Université Laval en 2009. Elle a 
ensuite effectué un « fellowship » en surveillance des maladies infectieuses et en investigation et gestion des 
éclosions de maladies infectieuses à Montréal et en collaboration avec Santé Canada. Elle détient également 
une maîtrise en santé communautaire de l’Université Laval.  
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Elle pratique depuis 2010 à la Direction régionale de santé publique de la Capitale-Nationale en prévention et 
contrôle des maladies infectieuses. Elle s’intéresse à la surveillance et à l’investigation et la gestion des 
éclosions. Elle a été impliquée dans la gestion de l’éclosion de légionellose pour la description épidémiologique 
de l’éclosion et a collaboré avec Dre Goupil-Sormany à la rédaction du rapport d’enquête. 
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