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Résumé : La charge de travail peut avoir un impact significatif sur le comportement de certains solvants dans l’organisme, résultant souvent en une absorption accrue du contaminant. Elle tend alors à modifier la valeur des indicateurs biologiques d’exposition (IBE) mesurée chez les travailleurs et utilisée pour la biosurveillance. Ce travail vise à démontrer l’apport possible de l’utilisation de modèles toxicococinétiques dans la caractérisation de l’impact de la charge de travail sur les IBEs et la ré-évaluation des normes en vigueur. À travers l’exemple de l’acétone, des simulations ont été effectuées en tenant compte de la durée et l’intensité des l’exposition sur une semaine de travail et de l’effort fourni par le travailleur selon son poste. Les résultats ont démontré l’importance de tenir compte de l’effort physique des travailleurs dans la détermination et le respect des normes pour les solvants en milieu de travail.

