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Résumé La présence de nitrates (NO3-) et nitrites (NO2-) dans l’eau souterraine, suite aux pressions agricoles du sol, peut représenter un  risque potentiel de cancer pour la population exposée. Ces substances sont des constituants naturels que l’on retrouve notamment dans de nombreux aliments.  Cependant, depuis quelques décennies les activités industrielles et anthropiques contribuent à augmenter la charge de ces ions dans le sol et par le fait même à rompre la balance azotée. Les NO3-, plus stables, sont en effet facilement lessivés de la surface du sol lors de l’infiltration des eaux. Leurs concentrations se trouvant augmentées dans les eaux souterraines, dépassent alors parfois la norme québécoise de 10 mg-N/L (mesure de NO3- et NO2-). Ceci est particulièrement le cas dans certaines régions agricoles du Québec où des mesures ont révélé dans certains réseaux des concentrations variant de 11 à 18 mg-N/L pour une moyenne de 14,2 ± 2 mg-N/L. Par ailleurs, la toxicité des nitrates est due à leur transformation en nitrites, lesquels, en présence de précurseurs aminés (PA) présents dans notre alimentation, génèrent dans le milieu acide de l’estomac des composés N-nitrosés (NOC). L’un de ces derniers, le diméthylnitrosamine (NDMA) est justement classé par l’IARC comme probablement cancérogène pour l’humain (2A) et les ions nitrates/nitrites ont été classés récemment aussi comme probablement cancérogènes pour l’humain (2A) dans les conditions de nitrosation endogène. L’objectif de ce travail est d’estimer pour la population le risque cancérogène associé aux niveaux de NO3-/NO2- retrouvés dans des réseaux de certaines de ces régions qui s’approvisionnent en eau souterraine.





Approche d’évaluation du risque cancérogène 


associé à la présence de nitrates et nitrites dans l’eau potable
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